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Le mot de la
rédactrice en chef

Alors que je rédige ce mot en pleine canicule du mois de juillet, le temps sera
déja plus frais a sa parution en septembre. En revanche, fort est a parier que je
serai encore en télétravail, assise sur ma terrasse fleurie. Ah! la belle vie, diraient
certains. Par moments, oui. Travailler de la maison a plusieurs avantages - et
des inconvénients. Bien que le télétravail ait des effets positifs sur la conciliation
travail-vie personnelle, plusieurs parametres restent a étre établis, et ce, autant
de la part de 'employeur que de celle du salarié. Et vous, ou en étes-vous
présentement? Vous faites probablement du télétravail aussi, conséquence
de la COVID-19.

Dans les derniers mois, le travail a distance a fait des bonds de géant et
des mots comme Zoom et Teams sont devenus monnaie courante. Au-dela
de la technologie, 'idée méme du télétravail a évolué. Par exemple, des
employeurs qui éprouvaient une réticence par rapport a ce mode de travail y sont
dorénavant ouverts. C’est une pratique simple a instaurer, a des co(its moindres
pour Lentreprise, et les employés se révelent (dans la majorité des cas, j’en suis
convaincue) efficaces et a leur affaire. En effet, des étudiants et des travailleurs
y trouvent une nouvelle fagon de gérer leur horaire, tout en démontrant une
productivité vérifiable et accrue dans bien des cas.

Plus besoin, par exemple, de voyager pour se rendre au travail ou a Uuniversité,
ce qui entraine un gain de temps. En revanche, la « distanciation professionnelle »
de l’époque lointaine ou le lieu de travail se trouvait a des kilomeétres de la
maison n’est plus. Ainsi, lhomo télétravaillus doit se créer un espace de travail
au cceur méme de son intimité, ce qui n’est pas toujours évident. Quand la table
a diner est aussi le bureau de travail, définir un moment pour chaque fonction
devient essentiel.

Cette gestion de l'espace trouve également écho dans les relations
professionnelles. Il est primordial pour la personne qui travaille de chez elle d’étre
en mesure d’imposer des limites sans toutefois nuire a sa productivité ni aux
projets auxquels elle se consacre. Pour conserver une bonne santé mentale en
cette époque de bouleversements, apprendre a séparer le temps dédié au travail
du reste est nécessaire, méme si cela ne s’effectue pas toujours avec aisance.
Autrement, ’amalgame des deux peut mener a un déséquilibre qui s’installe
alors de fagon insidieuse. La vigilance s’impose donc. Néanmoins, je pense que
le télétravail est la pour de bon. Je nous souhaite de trouver le point d’équilibre
entre professionnalisme et détachement dans cette nouvelle donne imposée par
la pandémie.

Bonne lecture!

Marie-Paule Primeau
Rédactrice en chef
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Incontinence urinaire chez les
femmes agées, implantation

de programmes dans le systéme
de santé public

melanie.le.berre@umontreal.ca

Le travail des femmes racisées en CHSLD

La pandémie de COVID-19 qui sévit depuis le début
de l’année a particulierement touché les centres
d’hébergement et de soins de longue durée (CHSLD)
québécois. Les difficultés préexistantes de ces
établissements ont vivement été pointées du doigt et
plusieurs observateurs ont constaté que le gouvernement
du Québec avait depuis longtemps fermé les yeux sur
les conditions de travail des préposés aux bénéficiaires,
qui sont principalement des femmes racisées.

Les Forces armées canadiennes, mobilisées en renfort
dans les CHSLD a la mi-avril, ont rendu public le 27 mai
un rapport pour tenter d’expliquer le nombre élevé de
déces liés a la COVID-19 dans ces établissements.
Le grand roulement de personnel et le manque de
main-d’ceuvre récurrent y sont soulignés comme étant
les problemes centraux derriére ce triste constat’. En
réponse, le premier ministre du Québec Francgois Legault a
confirmé un important manque de main-d’ceuvre, estimé
a prés de 10 000 personnes. Cette pénurie de personnel
serait notamment liée au manque de financement.

La question qui découle de ces constats est : pourquoi
les CHSLD ont-ils particulierement fait 'objet de
sous-financement chronique ? Alain Croteau, représentant
syndical des employés du CIUSSS du Centre-Sud-
de-lile-de-Montréal, y voit le reflet du manque d’intérét
accordé aux conditions de travail des « femmes
afrodescendantes, africaines et maghrébines », qui
constituent une grande partie de la main-d’ceuvre de
ces établissements?. Dans les faits, elles formaient
environ 50 % du personnel en 2016 et y seraient encore
davantage représentées aujourd’huis. Le phénomeéne
qu’Alain Croteau dénonce n’est pas sans rappeler celui
de la fuite des soins, le care drain, observé depuis
déja plusieurs années en Europe®. Ce terme décrit
la prise en charge progressive des taches d’entretien et
de soins personnels par des femmes quittant les pays

du Sud pour répondre a la demande au sein des ménages
ou du systéme de santé des pays du Nord. Le Québec
n’échappe pas a ce scénario®. Selon cette analyse,
les taches liées aux soins, qu’ils soient offerts a domicile
ou en CHSLD, sont associées a la sphere domestique
et ont par conséquent été dévalorisées matériellement
et symboliquement a travers les années. Ainsi, ce
travail de soins, historiquement féminin et longtemps
assuré sans rémunération au sein des foyers, a été
progressivement externalisé pour permettre un meilleur
acces au marché du travail a bien des femmes, ce qui
a contribué a une meilleure autonomie financiére de
celles-ci et a leur émancipation. Toutes les femmes
ne sont cependant pas sorties égales de cette nouvelle
division du travail. En effet, en Europe comme en
Ameérique, cette amélioration de la situation des femmes
des classes moyenne et supérieure, généralement
blanches, s’est parfois construite aux dépens des femmes
moins aisées, bien souvent racisées®.

La crise actuelle aura permis de se pencher sur ces
enjeux et ces travailleuses sont désormais officiellement
reconnues comme essentielles. A la suite des grandes
manifestations pour dénoncer les injustices et les
violences liées au racisme qui ont eu lieu a travers
les Etats-Unis tout l’été, le Québec s’active également
pour valoriser apport considérable a la société
guébécoise de ces « anges gardiens » de couleur. Avec
les annonces de rémunération bonifiée et de meilleures
conditions de travail pour le personnel des CHSLD ainsi
gu’avec les recommandations du Groupe d’action contre
le racisme qui devraient étre déposées a 'automne 2020,
la province amorce d’importants questionnements. ©
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La poétique de l'absence dans
la prose de Fernando Pessoa

daniel.pereira.milazzo@umontreal.ca

Contempler Uinvisible chez Fernando Pessoa

Le livre de lintranquillité, de l’écrivain portugais Fernando Pessoa, met en scéne une expérience de 'absence. Cette
ceuvre majeure de la littérature occidentale du xxe siécle, parue pour la premiére fois en 1982, explore la difficulté, voire
Pimpossibilité de manifester I'absence, qu’elle soit déclinée comme néant, silence, obscurité ou méme Dieu. La poétique
de Pessoa se déplie en prose et met ’accent sur la difficulté de penser et de dire ce qui n’est pas la. Exactement comme

lorsque les mots nous manquent.

Que ce soit devant une découverte révélatrice, un
sentiment inconnu ou une idée illogique, le langage
semble parfois échouer dans la tache de traduire les faits
de la vie. C’est peut-étre un probleme de langage, les
mots étant insuffisants, ou de pensée, étant donné l'échec
d’exprimer linconcevable. Le probléme se pose méme
lorsque l'idée a transmettre semble bien connue. Le mot
tristesse, qui est compris de tous, en est un bon exemple.
Tout individu ressent plusieurs formes de tristesse, qui
varient selon leur degré, leur durée, leur cause, etc., sans
compter que chacun la vit différemment. Le mot agit alors
comme un écran offrant des contours dans lesquels se
déploie une multiplicité de sens et d’expériences.

Quand un mot se réfere a ce qui est absent, le probleme
devient plus complexe. Voila une question insoluble qui
accompagne la pensée humaine. Que cette absence
soit nommée U« invisible », U« indéfini », le « silence »
ou méme « Dieu », les mots n’arrivent a la représenter
ni directement ni pleinement. Lincapacité du langage
a accomplir cette tache peut susciter une certaine
résignation, comme Uexemplifie une célebre citation du
philosophe austro-britannique Ludwig Wittgenstein : « Sur
ce dont on ne peut parler, il faut garder le silence’. »
Par ailleurs, se heurter aux limites du langage peut tout
aussi bien faire naftre une sorte d’inquiétude, d’angoisse.
Si la compréhension que chacun posséde du monde, de
soi-méme et de sa propre existence dépend du langage,
tout est remis en question lorsque le langage s’avére
limité. C’est autour de ces réflexions que le portugais
Fernando Pessoa (1888-1935) a écrit des centaines de
petits textes isolés, comme des fragments, réunis sous
la forme posthume du Livre de Uintranquillité (Livro do
Desassossego).

Manifester l’absence

Les plus de 450 fragments qui composent cette ceuvre
ont été écrits par Pessoa dans les 20 derniéres années
de sa vie. Ce sont de courts textes qui vont de simples
citations et phrases éparpillées a des paragraphes
couvrant deux ou trois pages. Ils ont été retrouvés
apres le décés de l'auteur sous forme de manuscrits et
d’extraits tapés a la machine et laissés dans une malle
pleine de milliers d’autres textes également inédits. De
son vivant, le poete de Lisbonne n’a publié qu’un seul
livre en langue portugaise, Message (Mensagem), paru en
1934, un poéme épique qui raconte et exalte 'histoire du
royaume de Portugal et de son expansion ultramarine?2.
Des sa premiere parution, Le livre de Uintranquillité exige
un travail acharné aux éditeurs, qui doivent faire face
a une calligraphie presque indéchiffrable, a des mots
griffonnés dont le sens fait souvent lobjet de débat et
a labsence d’un itinéraire esquissé par lauteur pour se
frayer un chemin dans cette forét de fragments morcelés.
Selon Richard Zenith, spécialiste américano-portugais
et traducteur de l'ceuvre de Pessoa, l'auteur n’a pas eu
« le courage ou la patience?® » de réviser, d’ordonner et
d’organiser les fragments sous forme de livre. Devant
ce vide, la présentation des textes s’avére un véritable
défi d’édition. Chacune des multiples éditions de
Uoeuvre adopte des criteres différents; pourtant, aucune
organisation ne s’avere idéale ni définitive. Cela invite
chaque lecteur a se créer son propre parcours et a lire
les extraits dans l'ordre souhaité, sans que cela nuise a
Lappréhension de Uceuvre.

De plus, Le livre de lintranquillité n’a pas de véritable
trame narrative. Il ne présente pas vraiment d’intrigue,
de climax ou de chute. Sa forme se rapproche peut-étre



de celle d’un journal, toutefois dépourvu d’ordre
chronologique, qui sert a réfléchir sur des questions
psychiques, affectives, morales et existentielles. Pour ces
raisons, Le livre de lintranquillité est considéré comme un
« livre en puissance, ou mieux, un livre en ruine, le livre-
réve, le livre-désespoir, lanti-livre4 », ainsi que le décrit
Zenith. Les fragments clairsemés composent cependant
une toile de pensées qui partagent une raison d’étre
commune : le probleme de la manifestation de l'absence.
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Croquer le mot pomme

« En lappelant Dieu nous avons tout dit, puisque le mot
Dieu ne possede aucun sens précis, et qu’ainsi, nous
Laffirmons sans rien signifier® », écrit Pessoa. La notion de
Dieu offre une perspective incontournable a la question
de l'absence. La tradition juive s’est construite autour d’un
Dieu en retrait et irreprésentable. La Bible hébraique, qui
est UAncien Testament de la Bible chrétienne, accorde
plusieurs noms a Dieu, comme « Seigneur », « UEternel »,
« le Trés-Haut » et d’autres. Gershom Scholem,
intellectuel juif allemand, souligne cependant que le
véritable nom de Dieu, représenté par le tétragramme
YHWH (mm» en hébreu), concentre et cache la puissance
divine, sans compter qu’il doit demeurer impronongable.
Scholem soutient que les noms de Dieu viennent non pas
combler cette absence, mais plutét ouvrir la possibilité
d’un rapport a celle-ci a travers le langage, qui devient
véhicule de linexprimé®.

Si la parole n’est pas exactement ce qu’elle décrit, elle
a pourtant le pouvoir de donner une présence a ce qui
n’est pas la. Comme la dit Martin Heidegger, philosophe
allemand, « la parole est parlante », elle accorde une
existence aux choses’. Croquer le mot pomme est
irréaliste, mais ce mot déclenche l'existence d’une
pomme dans la pensée. C’est justement en explorant les
recoins de la conscience, sans tomber dans le mysticisme,
gue Pessoa met en marche son entreprise poétique.
Aussi difficile que dire linconnu est de dire que dire est
impossible.

En mettant en mots la difficulté de donner une
représentation a 'absence, Pessoa crée une expérience
capable de réveiller des sentiments et d’illuminer des
paradoxes. « Je cherche, a tatons, un objet caché je ne
sais ou, et dont personne ne m’a dit ce qu’il était. Nous
jouons a cache-cache avec personne® », énonce-t-il. Dans
sa démarche poétique, qui est en soi a la fois abstractive
et esthétique, soucieuse aussi bien de la forme que du
fond, lau-dela n’a pas de place. Contrairement a ce que
propose la tradition judéo-chrétienne, la dimension de
la transcendance qui offrirait un sens a existence et ou
reposeraient intactes toutes les réponses aux énigmes de
lunivers nexiste pas chez Pessoa. Au contraire, le mystére
de lexistence est inhérent a lexistence, il en fait partie.

Emprunter la voie négative

Au Vi€ siécle surgit au sein du christianisme un courant
de pensée bati autour de lincompréhension intellectuelle
de Dieu : la théologie négative. Grosso modo, cette
théologie met l'accent sur ce que Dieu n’est pas, plutdt
que sur ce que Dieu est. Lidentité du fondateur de cette
approche est inconnue, puisqu’il s’est caché derriere
le pseudonyme Denys U'Aréopagite, mais plusieurs
chercheurs croient qu’il était un moine syrien®. Bien
que le christianisme place le divin parmi les hommes,
incarné dans la figure de Jésus-Christ, une part de
mysteére indicible et inconnaissable demeure™. D’aprés
le philosophe frangais Jean-Luc Marion, la théologie
négative utilise le langage moins pour décrire les attributs
divins que pour mettre en évidence lécart entre le divin
et lhumain™. Dieu désigne une absence absolument
insondable, « libre de toute condition de possibilité,
méme celle d’étre™ ».

Lapproche de Pessoa n’est pourtant pas théologique.
L’auteur admet son inscription dans une culture
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« C’est plutot dans le désir
de sentir intensément et
de se laisser emporter sans
vouloir tout comprendre
que se dévoile le mystere
de lexistence. »

chrétienne, mais il se détache des dogmes religieux's.
Il se voit a la dérive dans un monde sans foi'* et doit donc
faire face au vide laissé par cet abandon, d’ol émergent
des interrogations existentielles. Laffinité entre Le livre
de lintranquillité et la théologie négative se trouve dans
le partage d’un probléme essentiel : dire et penser ce
qui n’est pas la. En plus, ils partagent en quelque sorte
la tentative de surmonter ce probleme : lemprunt d’une
voie négative, c’est-a-dire le fait de ne pas décrire de
fagon directe ni affirmative Uobjet de leur réflexion (que
ce soit Dieu ou labsence). Ce qui est enveloppé de
mystére n’a pas de définitions simples. C’est a travers
des réflexions abstraites que Pessoa réussit a susciter

1

chez le lecteur des perceptions et des sentiments
insaisissables semblables a ceux qui 'ont poussé a écrire,
méme s’il ne peut pas les décrire objectivement.

Dans Le livre de lintranquillité, sans recours a la
transcendance, lindividu trouve dans les sentiments
l’ancrage de son existence. En admettant la part
d’obscurité et d’incompréhension dans les sentiments,
lindividu reconnait donc cette absence au coeur de son
étre. Pour y arriver, il doit toutefois emprunter le chemin
de la démarche du non-savoir et de l'abdication de la
compréhension rationnelle. C’est plutét dans le désir
de sentir intensément et de se laisser emporter sans
vouloir tout comprendre que se dévoile le mystére de
lexistence. C’est un appel a la contemplation. « Lesprit
le plus élevé ne fait que connaitre de plus prés le vide
et Uincertitude de toute chose™ », postule lécrivain
portugais. Le résultat est une lucidité révélatrice :
lindividu réalise qu’il ne sait pas.

Ainsi, Le livre de Uintranquillité révele le questionnement
sur l’essence de l’absence et le probleme de son
expression dans le langage. Cette réflexion fraye le chemin
d’une expérience consciente de lenvers de l'existence,
et jette la lumiére sur d’autres voies intellectuelles et
artistiques sensibles a 'étude de la part d’absence dans
'étre, telles la philosophie de lexistence, la philosophie
du langage, la psychologie, la poésie et la peinture
abstraite. ©
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La grande séduction des plantes

Alors qu’une des conceptions les plus communes de la pollinisation est le cas des abeilles et du miel qu’elles produisent,
bien d’autres animaux - oiseaux, rongeurs, lézards - interagissent avec les fleurs et les fécondent. La recherche dans
le domaine de la pollinisation tente de comprendre comment les plantes attirent ces bétes nectarivores afin de clore
leur cycle de reproduction. Dans un monde marqué par les changements climatiques et les pressions humaines, ces
informations permettront de déterminer quel sera leur devenir. C’est dans cette optique que des chercheurs de UInstitut
de recherche en biologie végétale de ’Université de Montréal (IRBV) se penchent sur ces interactions entre fleurs et
visiteurs afin de mieux connaitre l’évolution des plantes a fleurs.

Peu apres la tombée de la nuit, une chauve-souris
haitienne virevolte autour d’une gesnériacée antillaise
(voir la figure 1). C’est dans les fleurs de cette plante
buissonneuse que le mammifere volant trouvera nourriture
et énergie, sous la forme d’un nectar translucide, épais et
sucré. Bien que la vue du chiroptére ne soit pas bonne,
le parfum sucré diffusé par ces étranges fleurs orange
spécialement pour lattirer permet a Uanimal de facilement
suivre le chemin jusqu’a la ressource tant désirée. Sur

les hauts plateaux haitiens comme dans les prairies
québécoises, les plantes attirent les animaux... et leur
offrent du nectar en échange. Pres de 260 000 plantes
a fleurs terrestres ont ainsi développé une stratégie
d’attraction pour presque 300 000 espéces d’insectes,
d’oiseaux et de mammiféres nectarivores'. En revanche,
derriere chacune de ces interactions entre plante et
pollinisateur se cachent des histoires de séduction,
de manipulation et de déception insoupgonnées.

15

Figure 1
Rhytidophyllum bicolor, observée dans le parc national Macaya en Haiti
Source : Julie Faure



Ladaptation des plantes

Bien qu’amorcée par Charles Darwin en 1877 avec son
étude sur les orchidées?, la recherche dans le domaine
de la pollinisation est toujours fortement active, puisque
les relations complexes entre pollinisateur et plante n'ont
pas encore dévoilé tous leurs secrets. A Montréal, les
études du laboratoire du professeur Simon Joly, botaniste
chercheur a U'IRBYV, se focalisent sur les gesnériacées
antillaises, famille dont l'espéce sceur la plus connue est
la violette africaine, Saintpaulia ionantha. Pour ’étude
de la pollinisation, ces plantes forment un sujet de
recherche idéal, car les fleurs de cette famille peuvent
étre pollinisées par des colibris, des chauves-souris,
des abeilles, des papillons de nuit ou par une combinaison
de plusieurs de ces animaux3. En s’intéressant a
18 espeéces de gesnériacées antillaises visitées par les
colibris, une nouvelle étude de l’équipe du laboratoire
qui n’a pas encore été publiée a pu démontrer que ces
fleurs ont une forme tres semblable au bec des visiteurs
récurrents. Cette famille de plantes s’est donc fortement
adaptée a des espéces particuliéres d’animaux, qui
deviennent ainsi les principaux pollinisateurs de la fleur.
Or, ce ne sont pas toutes les gesnériacées antillaises qui
lont fait. Une autre étude récente du méme laboratoire,
finalisée mais non publiée, montre que la stratégie de
pollinisation généraliste, c’est-a-dire quand les fleurs sont
visitées par plusieurs animaux différents, est un atout
face aux perturbations naturelles, qui peuvent avoir des
répercussions sur labondance des especes pollinisatrices.

Par exemple, un an aprés le passage d’un ouragan en
Haiti, les fleurs de l'espéce Rhytidophyllum bicolor étaient
toujours visitées par les chauves-souris et les abeilles,
bien que les colibris, pollinisateurs importants, ne fussent
plus présents. Ainsi, une plante trop adaptée a un animal
particulier pourrait voir son cycle reproductif stoppé si
lanimal ne se trouve plus dans le milieu.

Les traits floraux

Lorsqu’un animal particulier pollinise les fleurs d’une
espece végétale, celle-ci développe des traits floraux
caractéristiques qui lattireront plus efficacement.
Une fleur de pétunia, par exemple, est pollinisée
principalement par les papillons et les colibris et présente
ainsi une forme de trompette, mieux adaptée au bec ou
a la trompe de ses visiteurs. Ce phénoméne s’appelle
le « syndrome de pollinisation* » ou la « stratégie de
pollinisation »4. Ce syndrome peut étre exprimé sous
la forme d’une couleur ou d’une forme florale particulieres,
d’un parfum envodltant, ou encore d’un nectar plus
ou moins sucré et produit a différentes heures de la
journée. Par exemple, une fleur aura plus de probabilité
d’étre visitée par un colibri si elle est rouge, puisqu’elle
contrastera ainsi avec la végétation environnante. Une
chauve-souris, quant a elle, préférera les fleurs s’ouvrant
la nuit et dont le parfum est détectable de loin. Celles-ci
seront souvent pales, blanches ou vertes, car les couleurs
vives ne sont plus sous pression de sélection, n’étant
pas plus visibles la nuit. Pour les abeilles, les fleurs qui
auront le plus de succes seront majoritairement violettes,
puisqu’elles refletent les rayons solaires ultraviolets qui
sont détectés par la vision des insectes, et présenteront
souvent un pétale du bas assez large fournissant une
« piste d’atterrissage », comme c’est le cas de la violette
du Canada, Viola canadensis. Les traits floraux exprimés
par une espéce permettent de supposer quels animaux
la visiteront.

Lintérét se porte alors sur l'avantage de la plante a attirer
des animaux particuliers dans ses fleurs. En effet, pour
que le cycle de reproduction soit complet, les grains de

*Syndrome de pollinisation : ensemble de traits
floraux (forme, couleur, odeur, type de nectar,
etc.) résultant de 'adaptation a un vecteur de
pollinisation biotique (pollinisateurs : oiseaux,
insectes, etc.) ou abiotique (vent, eau).



pollen présents sur les étamines* d’une fleur doivent
étre déposés sur le pistil* pour pouvoir atteindre les
ovules et pour que des graines soient produites aprés
la fécondation (voir la figure 2). Pour assurer la continuité
de son cycle de reproduction, une fleur peut recourir
a diverses stratégies : elle peut s’autopolliniser *,
disséminer son pollen par le vent ou eau ou bien utiliser
d’autres étres vivants (par exemple, des animaux) pour
faire passer son pollen d’une plante a une autre.

| | Pidoncule

Figure 2
Coupe d’une fleur
Source : Julie Faure

Une relation mutualiste
Si lautopollinisation est commune chez plusieurs plantes
et que la dissémination par le vent est trés utilisée par

les graminées cultivées (blé, orge, autres céréales), c’est
toutefois la stratégie d’utilisation des animaux qui se
retrouve chez les gesnériacées antillaises, mais aussi
chez 87 % des plantes a fleurs a travers le globe?® et
chez 70 % des plantes cultivées®. Le jeu de séduction
entre les plantes et les pollinisateurs s’est grandement
diversifié au moment de lapparition des plantes a fleurs,
les angiospermes*, il y a environ 135 millions d’années”.
Cette tactique d’attraction a visiblement porté ses fruits,

*Etamine : unité de l'appareil reproducteur male
(androcée) chez les plantes a fleurs. Elle se
compose d’un filet et d’une anthere au sommet, qui
porte les loges produisant et contenant le pollen.

*Pistil : appareil reproducteur femelle chez les
plantes a fleurs, aussi appelé « gynécée ». Il est
formé d’un ou de plusieurs carpelles contenant
les ovules.

* Autopollinisation : déplacement d’un grain de pollen
d’une fleur vers le stigmate (extrémité supérieure du
pistil) de la méme fleur ou d’une fleur de la méme
plante, qui aboutit a une autofécondation si lespéce
est autocompatible.

* Angiosperme : division de plantes vasculaires du
groupe des spermatophytes (plantes a graines), qui
comprend toutes les plantes portant des fleurs, puis
des fruits.



« En plus de présenter
des caracteres floraux
particulierement attractifs
pour Panimal pollinisateur,
la fleur produit un nectar
riche en sucre qui fera
office de récompense
pour le visiteur. »

puisque les animaux qui sont aujourd’hui attirés par
ces beaux attraits sont nombreux (abeilles, bourdons,
papillons, mouches, souris, escargots, lémurs, etc.).

Un des exemples les plus connus de zoogamie* et aussi
celui qui permet le mieux de comprendre lintérét pour
un animal a visiter une fleur est sans aucun doute le
cas des abeilles domestiques. En plus de présenter des
caracteres floraux particulierement attractifs pour lanimal
pollinisateur, la fleur produit un nectar riche en sucre qui
fera office de récompense pour le visiteur. Dans 'exemple
des abeilles domestiques, en aspirant le nectar servant
a produire le miel nécessaire au développement de leur
colonie, celles-ci récupérent au passage de nombreux
grains de pollen, qu’elles déposeront sur la prochaine
fleur butinée. De cette fagon, chaque protagoniste trouve
son compte - le pollinisateur se nourrit et participe
en échange activement a la pollinisation — dans ce qui
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s’appelle une relation mutualiste *, puisqu’elle bénéficie
a tous.

La vraie manipulation

Si la production de nectar a pour but d’attirer et de
récompenser le pollinisateur, 'animal qui vient s’en nourrir
ne dépose le pollen dans d’autres fleurs de la méme
espéce que de fagon accidentelle. En effet, pour accéder
au précieux nectar, le pollinisateur doit se frotter aux
étamines, ce qui permet au pollen qui s’y trouve au départ
de se coller a ses poils ou a ses plumes. En allant par la
suite se nourrir sur une autre fleur de la méme espece, le
pollinisateur se frottera également au pistil de la nouvelle
fleur, déposant ainsi le pollen clandestin sur celui-ci et
achevant le cycle reproducteur. Bien que bénéfique aux
deux parties, cette interaction peut étre pergue comme
une « manipulation » de la part de la plante. Ce terme est
d’autant plus vrai dans le cas de plusieurs especes de
plantes qui ont évolué pour ne plus produire de nectar,
mais qui attirent encore les pollinisateurs grace a leurs
autres traits floraux, comme leur couleur ou leur forme.

Un exemple est celui des orchidées du genre Ophrys
(voir la figure 3). Les fleurs de ces espéces ressemblent
souvent a s’y méprendre a une femelle insecte (abeille,
bourdon, etc.) et libérent de plus une odeur semblable

*Zoogamie : forme de pollinisation réalisée par les
animaux.

*Relation mutualiste : interaction entre différentes
espéces dans laquelle chaque organisme impliqué
tire des avantages, gains ou profits.



a celle-ci. Le male dupé viendra en contact avec les
parties reproductives de la plante, croyant s’accoupler
avec sa bien-aimée. Une fois le subterfuge révélé, le
visiteur repartira sans récompense, mais en emportant
du pollen a son insu®.

Plus prés de Montréal, le sabot de la vierge (voir la
figure 4), Cypripedium acaule, qui se rencontre dans les
foréts et les milieux humides du Québec, utilise un autre
type de supercherie. Attiré par lodeur sucrée sécrétée par
la fleur zygomorphe* ainsi que par ses belles couleurs
jaune et rose, le bourdon entre par un orifice situé dans
le labelle*. Cependant, une fois a lintérieur, en plus de
constater l'absence de nectar, le pollinisateur se rend vite
compte qu’il ne peut plus sortir par le méme orifice, a
cause des marges repliées de celui-ci. Une seule voie
de sortie s’offre a lui : il doit ramper et grimper jusqu’a
un autre acces étroit plus haut dans la fleur. Ce passage
étroit oblige l'insecte a se frotter contre le pistil et les
étamines, qui déposent ainsi du pollen sur son corps. Lors
de sa prochaine visite d’une fleur de la méme espéce,
le visiteur permettra la pollinisation, sans pour autant
trouver le nectar recherché®.

Figure 3

Fleur d’ophrys bourdon,
Ophrys fuciflora

Source : Shutterstock

Figure 4

Fleur de sabot de la vierge,
Cypripedium acaule
Source : Shutterstock

Une compréhension nécessaire

Chez les gesnériacées antillaises, la séduction se fait par
des traits floraux spécifiques adaptés a la morphologie
des pollinisateurs et par la couleur de la corolle : les fleurs
rouges et tubulaires attirent les colibris, alors que celles
de couleur verte en forme de cloche attirent les chauves-
souris. En étudiant les traits floraux, les recherches

visent a mieux comprendre l’écologie de ces plantes et
leur histoire évolutive. En effet, la notion de stratégie
de pollinisation permet d’émettre des hypotheses sur le
type de pollinisateurs qu’attire une fleur, méme si ceux-
ci n'ont pas été observés. Les données de traits floraux
d’une espéce fossile permettent de supposer quel était
l'animal la visitant ainsi que de retracer '’évolution des
adaptations florales d’une plante et ses changements de
syndrome de pollinisation tout au long de son évolution
et de sa colonisation de nouveaux habitats. De la méme
facon, 'analyse des stratégies de reproduction permet de
prévoir l'évolution future d’une plante grace a sa stratégie
de pollinisation, comme montré dans I’¢tude non encore
publiée de 'IRBV d’une espéce généraliste en Haiti face a
des perturbations naturelles.

A une époque ol la perte de pollinisateurs et les
changements climatiques pourraient avoir des effets
dévastateurs sur les plantes’, '’étude des traits floraux
et de ’évolution des plantes peut permettre de mieux
protéger celles-ci. Savoir comment une plante a
évolué au cours du temps et connaitre sa capacité a
s’acclimater ou a tolérer de nouveaux environnements
et pollinisateurs permet de prédire si elle sera capable
de s’adapter a des changements radicaux tels que les
changements climatiques, la perte de pollinisateurs en
raison de lutilisation de pesticides ou la perte d’habitat
par la propagation de lurbanisation, qui peuvent
changer les communautés animales présentes dans
les écosystemes™. Dans de tels cas, une plante qui ne
peut s’adapter assez rapidement parce que ses traits
floraux ou sa forme visent trop lattraction de visiteurs
particuliers a de grandes chances de disparaitre. Puisque
70 % des plantes cultivées dans le monde reposent sur la
pollinisation des animaux, la conservation de ces plantes
et de leurs pollinisateurs est plus que jamais un sujet
d’actualité. ©

*Zygormorphe : se dit d’'une fleur présentant une
symétrie bilatérale, c’est-a-dire sur un seul plan
vertical. Les orchidées ou les violettes, par exemple,
présentent des fleurs zygomorphes.

*Labelle : troisieme pétale modifié de la fleur des
orchidées. Il est de forme, de taille et de couleurs
trés variées selon les espéces. Sa fonction est
essentiellement d’attirer Uinsecte pollinisateur vers
le coeur de la fleur et il permet souvent a linsecte de
se poser. Chez Cypripedium, il est particulierement
gros et gonflé.
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Les bactéries, la menace invisible du poulet

Les infections alimentaires touchent plus de quatre millions de Canadiens chaque année’. Elles surviennent a la suite de
la consommation d’aliments contaminés par des microorganismes. Parmi eux, les bactéries représentent la deuxiéme
cause de maladies d’origine alimentaire dans le monde et sont depuis de nombreuses années dans la lignhe de mire des
chercheurs. Le poulet, un ingrédient incontournable de la cuisine québécoise, abrite la bactérie Campylobacter jejuni,
la plus souvent incriminée. Ainsi, une meilleure compréhension des causes menant a la contamination de la viande de
poulet et surtout des foies de poulet permettrait de préserver la santé du consommateur.

Rien de plus pénible que de passer une partie de
la journée a la salle de bain a cause d’une diarrhée.
Difficile de croire que des bactéries cent fois plus
petites que le diameétre d’un cheveu peuvent en étre
la cause. Et pourtant, de nombreuses études montrent
que les bactéries sont responsables de la majorité des
maladies diarrhéiques?. Celles-ci touchent 550 millions
de personnes chaque année dans le monde, dont
220 millions d’enfants de moins de 5 ans. La diarrhée,
causée dans la plupart des cas par une toxi-infection
alimentaire*, est considérée comme la deuxiéme cause
de mortalité chez les jeunes enfants, entrainant prés de
525 000 déces par an dans le monde.

Parmi les toxi-infections alimentaires d’origine
bactérienne, la campylobactériose humaine, causée par
la bactérie Campylobacter jejuni (C. jejuni), est la plus
répandue au Canada3. En plus de se manifester par des
diarrhées parfois sanglantes, cette maladie occasionne
des douleurs abdominales, des vomissements, de la
fatigue et de la fievre qui peuvent durer de 1 a 10 jours“.
Le poulet, principale viande consommeée par la population
canadienne depuis 20085, représente le berceau majeur
de cette bactérie®. Uhumain s’infecte par lingestion
de viande de poulet ou de mousses ou patés de foies
de poulet, appelés « sous-produits de la viande »,
contaminés par C. jejuni et insuffisamment cuits. Les
modalités de contamination de la viande de poulet par
C. jejuni sont trés bien documentées, contrairement
a celles concernant les foies. Afin de lever le voile sur ce
mysteére, la Chaire de recherche en salubrité des viandes
de lUniversité de Montréal, en partenariat avec lindustrie,

a voulu comprendre les causes de la contamination
des foies de poulet par C. jejuni, ce qui 'a mené vers des
pistes de recherche prometteuses.

Une incidence sous-estimée

Chez les humains, lincidence de la campylobactériose
est largement sous-estimée, car la plupart des
gastroentérites* sont soignées sans recherche de l'agent
causal. La majorité des patients se rétablissent sans
traitement aprés quelques jours et la mort ne survient
que dans de rares cas’. Les jeunes enfants, les personnes
agées et celles ayant un systéme immunitaire affaibli,
comme les patients infectés par le VIH ou ceux qui se
font traiter pour un cancer, représentent les groupes
les plus a risque de mortalité. Ces personnes regoivent
alors des traitements antibiotiques. Cependant, C. jejuni
a développé des résistances a ces antibiotiques?®, ce qui
rend difficile le traitement des patients atteints.

La campylobactériose peut également avoir des
conséquences a long terme, dans moins de 1% des cas®.
La bactérie peut entrainer le syndrome de Guillain-Barré,

* Toxi-infection alimentaire : maladie survenant
a la suite de la consommation d’aliments ou d’eau
contaminés par des bactéries, des virus, des parasites
ou des substances chimiques.

* Gastroentérite : inflammation de l'estomac et
de lintestin provoquant des diarrhées et des
vomissements.



un dysfonctionnement du systéme immunitaire qui
attaque les cellules humaines comme si celles-ci étaient
des corps étrangers. Ce syndrome mene a une faiblesse
des membres, a des difficultés respiratoires et a une
paralysie progressive, qui sont non permanentes dans la
majorité des cas. La campylobactériose peut aussi aboutir
au syndrome de Miller-Fisher, une variante du syndrome
de Guillain-Barré entrainant une paralysie progressive,
une inflammation des articulations ou du cerveau, une
insuffisance rénale ou une infection généralisée de
Lorganisme, généralement non permanentes.

Une bactérie bien installée

Lorsque les poulets ingerent C. jejuni, la bactérie rejoint
leur intestin. Cet organe est constitué, de Uextérieur
vers lintérieur, d’une couche de cellules, de sécrétions
visqueuses provenant de ces cellules, appelées mucus*,
et de la « lumiére intestinale », qui correspond a lintérieur
de lintestin. Ces cellules et le mucus qu’elles sécretent
constituent la premiére ligne de défense contre l'entrée
des pathogénes dans lintestin. Ces cellules sont
associées entre elles par 'intermédiaire de jonctions
rendant cette barriere imperméable. Cependant,
C. jejuni est capable de rompre ces jonctions pour se
faufiler entre les cellules intestinales, ou bien elle se fait
transporter a Uintérieur des cellules'. Cette interaction
déclenche alors une réponse immunitaire pour tenter de
Léliminer. C. jejuni réussit toutefois a déjouer le systeme
immunitaire et traverse le mucus pour se rendre dans la
lumiere intestinale par des mécanismes qui demeurent
inconnus a ce jour. Malgré cette « agression », linfection
par C. jejuni est asymptomatique chez les poulets.

La lumiére intestinale est constituée de bactéries
inoffensives et bénéfiques, appelées « microbiote
intestinal » ou « flore intestinale », qui jouent un role
essentiel dans la nutrition de l'oiseau, dans la protection
de celui-ci contre les bactéries pathogenes ainsi que dans
le renforcement de son systeme immunitaire. C. jejuni est
capable d’interagir avec ces bactéries’ et d’en moduler
leur proportion afin de persister dans lintestin. Aprés
s’étre répliquée dans lintestin, la bactérie finira par étre
excrétée dans les matieres fécales des oiseaux. Par la
consommation des matiéres fécales tombées par terre,
le poulet, en plus de s’auto-infecter, infectera alors ses
congéneéres. Ainsi, un oiseau infecté contaminera tous ses
congéneres en seulement quelques jours.

La viande contaminée

Au Québec, les poulets sont acheminés aux abattoirs
vers 35 jours d’age afin d’y étre abattus et transformés™.
Du fait de l'absence de symptomes, linspection des
oiseaux ne permet pas de différencier ceux qui ont
été contaminés par C. jejuni des autres. Labattage et
la transformation des volailles reposent sur un ensemble
de procédés qui peuvent contribuer a la contamination
des produits de la viande. Les plumes, parce qu’elles
sont en contact avec les matiéres fécales des oiseaux,
sont une premiére source de contamination des



carcasses* de poulet lorsqu’elles sont enlevées. De
plus, lintestin peut étre rompu lorsqu’il est retiré,
ce qui entraine la libération de la bactérie, qui peut
alors contaminer la carcasse du poulet. Des études ont
rapporté qu’a lissue du processus d’abattage, de 5 %
a 100 %'* des carcasses de poulet sont contaminées
par C. jejuni, selon les pays.

En outre, lenvironnement méme des abattoirs est une
source importante de contamination des carcasses.
En effet, un oiseau porteur de la bactérie peut contaminer
les différentes zones de travail et de découpe de
labattoir, ce qui augmente le risque de contamination
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des carcasses et, par conséquent, des produits de la
viande. Selon une étude réalisée en 2013 par UAgence
canadienne d’inspection des aliments™, durant la saison
estivale, C. jejuni a été détectée dans environ 28 % des
troupeaux de poulets acheminés vers labattoir, sur
31 % des carcasses de poulet échantillonnées avant
’étape de découpe et dans 50 % des produits de la viande
de poulet vendus au détail dans les épiceries. C. jejuni
ne se multiplie pas dans les aliments, mais y survit trés
bien a 4 °C pendant plusieurs semaines, ce qui en fait
un pathogene alimentaire persistant.

Les foies contaminés

En plus de la contamination des carcasses, les procédés
d’abattage et de transformation peuvent entrainer
une contamination des foies en surface. D’autre part,
C. jejuni peut étre présente a lintérieur des foies des
poulets™ avant que ceux-ci soient acheminés a labattoir,
ce qui augmente les risques pour le consommateur
de foies de volaille. Selon les pays, de 20 % a 100 %
des foies de poulet sont contaminés par C. jejuni. Au
Québec, C. jejuni a été détectée dans 37 % des foies de
poulet'. Cette contamination des foies est a lorigine

*Carcasse : animal éviscéré et prét a étre découpé.



de nombreuses toxi-infections alimentaires collectives*
dans des établissements alimentaires a la suite de la
consommation de patés ou de mousses de foies de
volaille insuffisamment cuits’®.

Au cours de la vie du poulet, C. jejuni peut sortir de
lintestin des poulets et se répandre par la circulation
sanguine dans plusieurs organes, dont le foie, ingrédient
principal de certains patés ou mousses. Les mécanismes
sous-jacents a cette diffusion demeurent toutefois
inconnus a ce jour. Afin d’en apprendre davantage,
des chercheurs ont infecté séparément des poulets
avec différentes souches* de C. jejuni; ils ont observé que
les souches testées n’étaient pas toutes diffusées vers
le foie des oiseaux'®.

De plus, la diversité des souches observées dans les
élevages commerciaux indique que les oiseaux peuvent
étre infectés par plusieurs souches. Cependant, dans
la plupart des cas, une souche majoritaire de C. jejuni
est retrouvée dans lintestin des oiseaux, ce qui laisse
supposer que les souches se feraient compétition
pour l'entrée dans lintestin. La capacité des souches
a pénétrer dans lintestin2 a permis de les classer
en fonction de leur aptitude a rivaliser les unes avec
les autres. En se basant sur ce principe, la Chaire de
recherche en salubrité des viandes de l'Université

de Montréal, en partenariat avec l'industrie, a infecté
des poulets avec une souche fortement compétitive
et une souche faiblement compétitive de C. jejuni,
séparément ou ensemble. Les données préliminaires
montrent une dissémination facilitée de C. jejuni vers
le foie lorsque les poulets sont infectés par les deux
souches en méme temps. Ainsi, la diversité des souches
dans les élevages de poulets faciliterait la dispersion
de C. jejuni vers le foie.

La prévention de la campylobactériose passe par
linactivation de la bactérie, qui se fait par la cuisson
des produits et sous-produits de la viande de poulet
a une température interne minimum de 74 °C. Pour
limiter les contaminations croisées entre aliments,
les consommateurs sont invités a adopter une bonne
hygiene en cuisine en conservant chaque aliment
séparément et en nettoyant chaque ustensile de cuisine
aprés la préparation d’aliments crus en vue d’un repas.
En revanche, malgré les recommandations énoncées
par les services de santé publique, de nombreuses
toxi-infections alimentaires causées par C. jejuni se
produisent encore chaque année dans le monde. En outre,
la compétition intestinale entre souches est un concept
supposé courant et dont limportance serait considérable
dans la propagation de la campylobactériose, mais
elle a toutefois été peu étudiée jusqu’a maintenant.
Une compréhension des mécanismes de cette compétition
entre souches de C. jejuni pour 'entrée dans lintestin
des poulets et par conséquent de la dissémination de
la bactérie vers le foie permettrait de limiter expansion
de cette maladie. ©

* Toxi-infection alimentaire collective : maladie
causant des symptdémes similaires chez au moins
deux personnes dont l'origine alimentaire est
identique.

*Souche : ensemble de bactéries d’une méme
espece, mais génétiquement différentes.
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Cocktail médicamenteux contre le cancer du sein

Lidentification des différents types de cancers du sein et la validation de traitements hormonaux ciblés offrent
aujourd’hui de meilleurs pronostics aux patientes. Néanmoins, les nombreuses récidives et résistances aux traitements
ont poussé les chercheurs a développer de nouvelles stratégies thérapeutiques. En 2017, Pune d’elles, qui consiste
a combiner les traitements hormonaux existants avec des bloqueurs de molécules clés qui limitent la prolifération
cellulaire, a été validée par les autorités de santé aux Etats-Unis et au Canada comme traitement régulier chez les
femmes atteintes du cancer du sein hormono-dépendant métastatique. Le vieil adage L’union fait la force prend ici tout

son sens dans la lutte contre ce cancer.

Depuis quelques mois, Marie-Jeanne sent une boule qui
s’épaissit dans son sein droit. Aprés des consultations
aupres de spécialistes et différentes analyses, le verdict
tombe : Marie-Jeanne est atteinte du cancer du sein
hormono-dépendant*. Un des moyens pour identifier ce
cancer repose sur la détection de marqueurs biologiques*
présents dans la tumeur. Ces marqueurs permettent de
dégager des informations cruciales sur le comportement
de la tumeur, les traitements a administrer et 'évolution
de la maladie chez la patiente.

Un cancer hormono-dépendant

Le cancer du sein résulte de la multiplication anormale
de cellules dans les glandes mammaires, situées dans
le sein. Une femme sur huit en développe un au cours
de sa vie et il représente la premiére cause de déces
par cancer chez la femme dans le monde. Cette maladie
peut également affecter les hommes, mais le pourcentage
reste inférieur a1 %".

Selon la classification qui repose sur les marqueurs
biologiques, trois sous-types de cancer du sein existent.
Marie-Jeanne a développé le sous-type dit « hormono-
dépendant », dont les marqueurs principaux sont les
récepteurs* des cestrogénes* de ce cancer? Ce sous-
type est le plus répandu chez les femmes et regroupe,
a lui seul, 60 % des cas de cancer du sein. Dans son
malheur, Marie-Jeanne est soulagée de faire partie de
cette catégorie, pour laquelle les chances de guérison
sont les meilleures grace aux traitements existantss.

Dans les cellules, les cestrogénes se lient a leurs
récepteurs de maniére spécifique et exercent ainsi leurs
fonctions, comme lactivation de génes impliqués dans la
multiplication cellulaire. Dans le cancer du sein hormono-
dépendant, la multiplication des cellules et la croissance
de la tumeur dépendent principalement de cette
fixation. Lorsqu’un cancer se déclare, la préoccupation
premiere est de bloquer la liaison des cestrogenes a leurs
récepteurs pour limiter la prolifération* cellulaire®.

* Cancer du sein hormono-dépendant : dans ce
sous-type de cancer du sein, les hormones comme
loestrogene jouent un role majeur dans la prolifération
des cellules cancéreuses dans le sein.

* Marqueur biologique : élément biologique
(substance, molécule) dont le dosage permet de
suivre l’évolution d’une maladie ou d’'un mécanisme
particulier.

* Récepteur : un récepteur lie une molécule
informative (hormone, médiateur chimique) et peut
alors convertir un message en un signal et induire
une réponse de la cellule.

* CEstrogénes : hormones sexuelles féminines
produites par différents tissus (ovaires, seins, foie,
surrénale, etc.) a partir du cholestérol. Les trois
cestrogénes naturels sont 'estradiol, lestriol et
l'estrone.

* Prolifération : multiplication cellulaire rapide et en
grande quantité. Les cellules se reproduisent lors du
cycle cellulaire.



Les traitements préconisés pour les femmes atteintes de
ce cancer vont modifier les taux d’cestrogénes ou bloquer
leur action. L'un de ces traitements hormonaux repose
sur les anticestrogénes. Deux types d’anticestrogenes
sont aujourd’hui commercialisés : les anticestrogenes
« partiels » et les anticestrogénes « totaux ».

Cibler les cestrogénes

Le tamoxiféne est un anticestrogene partiel qui cherche
a se lier au récepteur a la place des cestrogenes. Ces
derniers ont donc moins de chances de s’y lier et le
récepteur perd en activité. S’il agit comme anticestrogéne
dans le sein, ce médicament exerce tout méme une
activité stimulatrice du récepteur dans certains autres
organes, comme l'utérus — d’ou son appellation
d’« anticestrogéne partiel »5. La prise de tamoxiféne sur
plus de 10 ans a ainsi été associée, chez 2 % des patientes
traitées, a un risque accru du cancer de lendomeétre *6, Ce
médicament, accepté par la Food and Drug Administration
(FDA) des Etats-Unis en 1977, est utilisé en premiére ligne
de traitement dans ce sous-type de cancer en raison de
bénéfices thérapeutiques avérés. Aprés cing ans de prise
de tamoxiféne, de maniére indépendante a l'age, une
diminution du taux de déces de 31 % chez les patientes
présentant ce sous-type et un risque plus faible que la
tumeur migre ailleurs dans le corps sont observés.

Les anticestrogenes totaux ont, quant a eux, un mode
d’action différent : ils bloquent l'action des récepteurs
des ocestrogénes en entrainant leur dégradation et
ils ne stimulent pas le récepteur a d’autres endroits
dans le corps. Le seul anticestrogéne total aujourd’hui
commercialisé est le fulvestrant, qui a été approuvé aux
Etats-Unis en 20027. Son administration se fait en clinique
par injection dans un muscle fessier, contrairement aux
autres anticestrogénes, qui sont administrés par voie
orale. De plus, sa biodisponibilité * est faible, car il est
soumis a des modifications chimiques dans l'organisme
qui ménent a une élimination rapide de ce médicament.
Dans le traitement approuvé, a savoir une dose de
250 mg/mL injectée une fois par mois, une concentration
de seulement 15 mg/mL du médicament est observée
dans la circulation sanguine des patientes. En raison de
ces contraintes, le fulvestrant est uniquement utilisé
chez les femmes ménopausées qui présentent un cancer
avancé métastatique, c’est-a-dire que le cancer s’est
propagé a d’autres parties du corps, ou chez les femmes
qui rechutent aprés un traitement par le tamoxifene ou
par les inhibiteurs de 'aromatase *8.

De leur c6té, les inhibiteurs de 'aromatase constituent
une autre issue thérapeutique hormonale et sont le
premier choix de traitement des femmes ménopausées
ou des femmes préménopausées qui ont subi une
ovariectomie *. Comme l'aromatase intervient dans
la chaine de production des cestrogenes, administrer
des molécules qui bloquent cette enzyme * permet
d’empécher la fabrication d’cestrogénes par certaines
régions du corps telles que le tissu graisseux. Ce
médicament ne peut toutefois pas étre utilisé chez
les femmes préménopausées qui n‘ont pas subi

* Endomeétre : muqueuse qui recouvre la paroi interne
de lutérus.

* Biodisponibilité : quantité d’une substance (ici d’un
médicament) qui atteindra la circulation sanguine
sous forme inchangée aprés administration et qui
agira donc sur le tissu cible.

* Aromatase : molécule responsable de la synthese
des cestrogeénes a partir de la testostérone.

* Ovariectomie : suppression permanente des ovaires.

*Enzyme : molécule capable d’accélérer une réaction
chimique.



d’ovariectomie, car il n'agit pas dans les ovaires, donc la
ol la majeure partie des cestrogénes est fabriquée avant
la ménopause®. Les femmes préménopausées peuvent
néanmoins avoir recours a un blocage temporaire de
lactivité ovarienne par des médicaments spécifiques ou
en optant pour une ovariectomie si elles ne veulent plus
avoir d’enfants.

Le cancer du sein hormono-dépendant peut étre localisé
et rester dans le sein, ou il peut se propager a d’autres
parties du corps, comme les poumons et le foie, et
devenir alors métastatique. Dans ce cas, le cancer est
plus agressif et une prise de médicaments associée a
une chimiothérapie* peut étre proposée aux patientes™.

Des cellules qui résistent

Méme si le cancer du sein hormono-dépendant présente
de bons pronostics, une proportion considérable des
femmes développe des résistances aux anticestrogenes,
c’est-a-dire qu’elles ne répondent pas ou plus aux
traitements™. En effet, 30 % des femmes ne répondent
pas au tamoxifene' et de 30 a 50 % des patientes
peuvent rechuter — autrement dit, la tumeur endormie
se réveille™. Le risque de récurrence est plus élevé dans
les deux a trois premiéres années de rémission et diminue
ensuite, sans jamais étre considéré comme nul. De 10 %
a 20 % des récidives sont issues de cancers précoces ou
localement avanceés, et de 60 % a 70 % proviennent de
métastases distantes.

Grace aux études menées en laboratoire sur des modéles
cellulaires in vitro* et sur des animaux, les chercheurs
commencent a lever le voile sur les mécanismes sous-
jacents a ces deux types de résistances. Ces derniers

* Chimiothérapie : usage de substances chimiques
pour arréter la prolifération des cellules cancéreuses,
qui se divisent trop rapidement.

* In vitro : activité expérimentale réalisée en
laboratoire sur des cellules ou des organes en dehors
de leur contexte naturel (de lorganisme vivant ou de
la cellule) en conditions définies et controlées.
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peuvent survenir apres des modifications de la présence
du récepteur des cestrogenes. Dans certains cas, le
récepteur peut disparaitre apres linactivation du géne
responsable de sa production. Dans d’autres cas,
des mutations du récepteur peuvent provoquer une
modification de sa structure. Cette restructuration le rend
alors actif en tout temps, sans nécessiter d’cestrogénes,
et elle empéche méme les anticestrogenes de s’y fixer™.
Toutes ces situations entrafnent une perte d’efficacité
des anticestrogenes et le seul recours pour les femmes
préménopausées qui présentent ce type de résistances
est la chimiothérapie.

Néanmoins, une des avancées majeures dans la
compréhension des mécanismes de résistance est que
le récepteur des cestrogenes n’est pas le seul acteur
important. D’autres génes participeraient en effet a ce
phénoméne de résistance’™. En outre, la dérégulation
de molécules, a la suite d’un stress ou de modifications
génétiques ou environnementales, est particulierement
pointée du doigt. Ces molécules jouent un réle dans des
séquences de communication cellulaire et sont critiques
pour le contrble de la prolifération des cellules ; elles
peuvent impliquer, ou non, le récepteur des cestrogenes.

Un couplage prometteur

Récemment, la FDA et Santé Canada ont validé un
nouveau traitement pour les femmes présentant un
cancer du sein hormono-dépendant métastatique. Ce

traitement agit sur différents fronts pour empécher
les cellules cancéreuses de proliférer, en associant les
traitements hormonaux déja existants avec des molécules
qui bloquent une des étapes clés du cycle cellulaire *°,

Pour stopper cette étape, les molécules empéchent
les kinases dépendantes des cyclines (CDK), un groupe
d’enzymes qui modulent des protéines de contréle du
cycle, d’exercer leur action. Le role des CDK est crucial
pour assurer la poursuite du cycle et permettre la
duplication d’une cellule.

Au fil des études, les chercheurs ont déterminé que ce
sont les CDK numéros 4 et 6 (CDK4 et CDK6) qui jouent
un role majeur dans le développement de cancers'. Par
la suite, ils ont mis en évidence que leur blocage dans des
cellules du cancer du sein permet d’arréter la progression
du cycle cellulaire et donc de limiter la prolifération
de cellules cancéreuses’®. Différents bloqueurs de
CDK peuvent étre utilisés selon le profil de la patiente
parmi les trois approuvés a ’heure actuelle (palbociclib,
ribociclib et abemaciclib).

Par ailleurs, 'administration du cocktail des bloqueurs
de ces CDK et des traitements hormonaux classiques a
montré de meilleurs résultats chez les femmes ayant un
cancer du sein hormono-dépendant — en stade avancé
ou alors présentant des résistances aux traitements -
que ladministration des bloqueurs de ces CDK seuls. En
effet, une augmentation de la survie des patientes, qui
varie de 9 a 24 mois selon les études et les bloqueurs
de CDK administrés et sans aggravation de la tumeur, et
une meilleure efficacité de la réponse anticancéreuse
ont été observées grace a ce couplage™. Certains de ces
cocktails médicamenteux sont désormais méme autorisés
comme premiére ligne de traitement chez des patientes
ménopausées présentant un cancer du sein hormono-
dépendant avancé et agressif20,

D’autres pistes sont également explorées avec des
essais cliniques évaluant lefficacité et la biodisponibilité
de nouvelles générations d’anticestrogénes?'. Toutes
ces avancées sont prometteuses et offrent l'espoir aux
femmes de pouvoir accéder a des traitements efficaces,
avec des risques de rechute et de résistances limités. ©

*Cycle cellulaire : ensemble des étapes nécessaires
pour que la cellule duplique son matériel génétique
et donne deux cellules identiques.
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Lécole sur pause

Au Québec, durant chaque année scolaire, des éléves doivent passer volontairement ou non un moment hors des
salles de classe, notamment lors des vacances d’été, du congé des fétes et pendant la semaine de relache. D’autres
situations qui ne sont pas prévues dans le calendrier scolaire empéchent aussi les éléves de fréquenter I’école, par
exemple un voyage ou une visite a ’hopital pour des traitements. Ces interruptions peuvent sembler normales, mais
elles sont susceptibles d’entrainer des répercussions importantes sur Papprentissage, particuliéerement pour les éléves

en difficulté.

La maladie a coronavirus 2019, qui a touché le Québec
a partir de mars 2020, a eu leffet d’un raz-de-marée
dans plusieurs domaines, dont l’éducation. Afin d’éviter
la propagation du virus, le gouvernement du Québec a pris
la décision, a la mi-mars, de fermer les établissements
scolaires. La situation a provoqué un débat sur la
nécessité d’ouvrir les écoles et de maintenir le contact
avec les éléves pendant la pandémie. L'interruption
scolaire peut étre néfaste, particulierement pour les
éléves défavorisés et ceux en difficulté, qui représentent
prés de 20 % des effectifs scolaires québécois’. Passer
un long moment hors des salles de classe peut faire
perdre leurs acquis aux éléves ou aggraver leurs difficultés
d’apprentissage?.

La glissade de ’été

Bien que les vacances estivales soient présentes
internationalement dans l'ensemble des systémes
scolaires, elles peuvent avoir une influence néfaste sur
le succeés scolaire. Au revenir des vacances, les éleves
risquent d’avoir perdu certains acquis, phénoméne qui
est nommé « la glissade de l’été »3. La raison de cette
diminution des acquis est que les éléves ne sont pas
suffisamment stimulés durant la période estivale. Leffet
de ce manque de stimulation est si grand que, selon la
méta-analyse de John Hattie de 'Université de Melbourne
en Australie, les longues vacances d’été sont le troisieme
facteur nuisant le plus a la réussite scolaire, apres 'abus
de télévision et le redoublement*.

Les vacances d’été sont habituellement le moment
ou les disparités entre les éléves s’élargissent le plus.

Puisque les éleves de milieux favorisés sont généralement
plus stimulés hors de l’école que les éléves de milieux
défavorisés, ces derniers risquent de voir leurs habiletés
diminuer plus fortement pendant l’été. De méme,
les éleves en difficulté ont moins d’acquis que leurs
camarades lorsque l’école se termine et ils éprouvent
donc un retard plus prononcé au retour en classe®.
Ces retards peuvent s’accumuler d’'une année a lautre,
Lécart entre les éleves grandissant encore plus au fil des
ans. Les vacances trop longues sans stimulation sont
ultimement associées au décrochage scolaire et a un
niveau de scolarité plus faible au début de la vingtaine®.
Ainsi, les plus grands perdants des vacances d’été sont
les éléves qui ont déja le plus besoin d’aide de ’école :
les éleves en difficulté et les éleves issus de milieux
défavorisés.

Des interruptions imprévues

D’autres situations imprévues engendrent aussi parfois
une suspension de l'enseignement en cours. Des éléves
peuvent voir leur année scolaire mise sur pause pour
des raisons personnelles, que ce soit un voyage, des
problémes de santé ou de la négligence parentale. Ces
situations, selon leur nature, peuvent apporter d’autres
défis qui font obstacle a l'apprentissage’. Par exemple,
le stress causé par la maladie peut empécher un éléve
de se concentrer a l’école, méme lorsque la période
d’hospitalisation est terminée. Cet éleve pourrait alors
avoir de la difficulté a surmonter son retard, méme si des
mesures de rattrapage sont prises.



De plus, des événements affectant 'ensemble d’une
collectivité peuvent interrompre simultanément la
scolarisation d’un grand nombre d’éléves. A titre
d’exemple, les conflits armés rendent impossible la
scolarisation en forgant les éleves a fuir ou en les
confinant chez eux®. Le cours normal de 'année scolaire

étant perturbé, les éléments qui devraient étre enseignés
ne sont pas nécessairement vus et leur apprentissage est
relégué a plus tard. Dans ces situations, les éléves et les
enseignants arrivent difficilement a rattraper le retard.
Conséquemment, de larges pans de la population sont
susceptibles de présenter une scolarisation déficiente, ce
qui risque d’avoir un effet négatif sur la société®.

Laccompagnement a la maison

Soutenir les éléves a la maison permet de contrecarrer
les effets négatifs d’une interruption scolaire prolongée.
Des parents recourent a des tuteurs afin d’encadrer
leurs enfants alors que d’autres choisissent de faire cet
accompagnement par eux-mémes. Parmi ces derniers,
les parents qui travaillent ne sont pas toujours en
mesure d’offrir leur aide de fagon optimale, par exemple
parce qu’ils ne sont pas suffisamment disponibles pour
intervenir efficacement auprés de leurs enfants. Certains
peuvent se sentir démunis dans la scolarisation de leurs
enfants, puisqu’ils pensent ne pas avoir les connaissances

nécessaires'. Ainsi, le soutien des parents difféere souvent
d’une famille a une autre.

L’école a un role a jouer afin d’épauler les parents dans
leur intervention aupres de leurs enfants. Lapproche
écosystémique, développée initialement par le
psychologue et chercheur américain d’origine russe
Urie Bronfenbrenner™, vise a décrire la nature et la
complexité des interactions dans la vie d’un individu2.
Cette approche permet d’analyser les interactions entre
les différents systémes dans lesquels évoluent les éleves,
par exemple leur école, leur famille, leur quartier. Selon
lapproche écosystémique, les interactions de l'éleve avec
son environnement ainsi qu’entre les différents systémes
autour de lui influencent son apprentissage’s. Toujours
selon cette approche, la réussite scolaire est entre autres
favorisée par de forts liens entre les systémes familial et
scolaire. Cependant, les enseignants estiment parfois que
les parents sont « irresponsables » ou « absents », alors
que ceux-ci ont Uimpression de ne pas comprendre le
fonctionnement de l'école™. Dans ces cas, la collaboration
école-famille ne peut avoir lieu, du fait que la confiance,
le respect et écoute ne sont pas présents’®.

Lapport de la relation entre les enseignants et les parents
peut prendre différentes formes. Les enseignants peuvent
assurer une certaine part des activités d’enseignement a
l'aide d’outils technologiques. Par exemple, pendant le
confinement mis en place lors de la crise de la COVID-19,
des enseignants ont effectué des activités a distance avec
leurs éléves. De méme, certains éducateurs ont mis en
place des clubs de lecture virtuels estivaux; ceux-ci ont
été reconnus efficaces pour aider les éleves a ne pas
perdre leurs acquis en lecture'. Les enseignants peuvent
aussi conseiller les parents sur les éléments a travailler
et sur les activités a inclure dans la routine quotidienne,
et leur expliquer comment ils peuvent contribuer a la
scolarisation de leurs enfants.

Lécole a distance

Les technologies sont fortement utilisées afin de mitiger
les répercussions d’interruptions scolaires. Cependant,
trop se fier a la technologie méne a certains écueils.
Premierement, lutilisation de la technologie demande
d’étre a l'aise avec celle-ci; les familles ne possédant
pas les connaissances ou les moyens nécessaires pour



se procurer un ordinateur ne peuvent donc pas en
bénéficier. Ainsi, les inégalités sociales demeurent ici
aussi un obstacle important™. Deuxiemement, certaines
études révelent que l'usage de la technologie peut nuire a
Lapprentissage. Par exemple, un rapport de 'Organisation
de coopération et de développement économiques
indique que plus les technologies sont utilisées a l'école,
plus les résultats scolaires des éléves en souffrent’®. En
effet, ce rapport démontre que linvestissement dans
les technologies ne permet pas a lui seul d’améliorer
les résultats des éléves; la technologie doit étre utilisée
conjointement avec des pratiques d’enseignement
efficaces’.

Peu importe le contexte social et la situation familiale,
les éléves doivent rester stimulés afin d’activer leur
matiere grise tout au long d’un moment sans école. Ce
travail est particulierement important pour les éléves
les plus a risque, c’est-a-dire ceux présentant des
difficultés d’apprentissage et les éleves issus de milieux
socioéconomiques défavorisés. Avec les nouvelles
technologies, des maniéres inédites d’amener l’école
a la maison lors d’interruptions scolaires ont émergé.
Cependant, lefficacité de ces méthodes doit encore étre
démontrée et étudiée plus en profondeur, surtout que la
coordination école-famille reste parfois fragile. Le milieu
de léducation et les entrepreneurs pourraient développer
des techniques et du matériel permettant de stimuler
intellectuellement de fagon adéquate les éléves tout au
cours du temps passé hors de l'école. Le confinement en
raison de la COVID-19 - d’une durée d’au moins six mois
a Montréal — aura peut-étre fait émerger de nouvelles
techniques et technologies afin que soit assuré, méme
hors de 'école, un apprentissage continu. Toutefois, leffet
que cette interruption scolaire aura sur 'éducation des
éleves du Québec et d’ailleurs reste a étre évalué, tant
sur le plan de leurs apprentissages que sur celui de leur
santé physique et mentale. ©
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La langue de la forét menacée au Sri Lanka

Les communautés autochtones veddas du Sri Lanka luttent actuellement pour leur survie culturelle et linguistique.
Leur langue, le kaele basa ou la « langue de la forét », qui comporte un registre utilisé lors de la collecte de miel dans
la forét, est en danger critique, notamment en raison des réglementations gouvernementales et de la perte de leurs
terres forestiéres. Leur accés au miel s’en trouve donc menacé et cela entraine une perte de ce registre du miel.

« Les abeilles dans les collines de Palle Talawa et de Kade
sucent le nectar des fleurs et fabriquent le rayon de miel.
Alors pourquoi leur donner une douleur excessive quand
il n’y a pas de miel en coupant le nid d’abeilles’? » (notre
traduction de la traduction anglaise). Les paroles de cette
chanson sont celles d’un tailleur de rayons de miel vedda
lors de son travail aupres des ruches dans les foréts :

Bori Bori Sellam-Sellam Bedo Wannita,

Palletalawa Navinna-Pita Gosin Vetenne, ;
Malpivili genagene-Hele Kado Navinne, - 3
Diyapivili Genagene-Thige Bo Haliskote Peni, -~ W '
Ka tho ipal denne ]

En 1881, Edward Tylor, un anthropologue britannique, Gt o)

a décrit les Veddas comme des hommes sauvages du 19 Ay L
Ceylan qui vivaient de miel sauvage?. Les Veddas sont e
souvent considérés comme L'un des derniers groupes de S
chasseurs-cueilleurs d’Asie du Sud3. Les communautés {
veddas, qui rassemblent une population de 2 500 a o] Village

¢ |vedda |
6 600 personnes?, sont dispersées dans le centre et l'est et %, [Dambana .-E" bR
du Sri Lanka et manquent de contrble centralisé; aucun £l i M@
organe de direction institutionnel n’est responsable de o L e ]
tous les Veddas qui s’identifient comme tels. Dambana i 3 |
est le village vedda le plus traditionnel; il se trouve dans b e )
le district de Dambulla, & vingt kilométres de la ville de o
Mahiyanganaya (voir la figure 1). g ety |‘~.,~ i

La langue ancestrale des Veddas, qui s’appelle la langue
vedda, est d’origine inconnue. Elle a été profondément
restructurée par son contact soutenu avec le cinghalais
et le tamoul, les deux langues nationales et officielles
du Sri Lanka. La variété linguistique vedda employée ]

. . s s Figure 1
par la communauté Dambana Vedda, qui est a majorité Carte géographique du Sri Lanka
cinghalaise, est structurellement tres proche du Source : Nimasha Samadhee Malalasekera




cinghalais, une langue indo-aryenne * parlée par les
Cinghalais au Sri Lanka.

Une relocalisation forcée

En 1983, les Veddas ont été déplacés de force de leurs
habitations forestieres par le gouvernement pour la
construction d’une terre désignée comme le parc national
de Maduru Oya, situé dans le centre-est du Sri Lanka. Ils
ont donc été contraints de se déplacer vers des villages de
réhabilitation et de se lancer dans la culture du riz. Leurs
activités traditionnelles de subsistance, comme la chasse
et la cueillette, incluant la collecte de miel sauvage,
sont devenues un délit au Sri Lanka selon les termes
de Lordonnance sur la faune et la flore qui leur interdit
de pénétrer dans le parc national, sauf pour observer la
biodiversité®. En 2007, quatre Dambana Veddas ont été
arrétés pour avoir collecté du miel sauvage sur les terres
qui leur appartenaient auparavant®. La relocalisation
forcée n’a pas seulement contribué a la perte des genres
oraux spécialisés, elle a également catalysé le passage de
la langue vedda au cinghalais”.

En 2011, des chercheurs sri-lankais de l'Université de
Colombo, Premakumara De Silva et Asitha Punchihewa,
ont mené une enquéte sociolinguistique aupres de la
communauté Dambana Vedda. Ils ont constaté que sur
une population de 786 personnes, seulement 38 % des
répondants ont déclaré avoir de « bonnes compétences
linguistiques en vedda® ». Tous ces répondants avaient
plus de 60 ans?. Les jeunes générations n’acquiérent
pas la langue vedda'o, peut-étre parce que celle-ci ne
possede pas un grand capital linguistique par rapport
aux langues enseignées a l’école comme le cinghalais,
le tamoul et l'anglais.

Des genres oraux

Historiquement, les Veddas ont été intégrés dans des
réseaux sociaux et politiques plus larges grace a ’échange
de produits forestiers comme du miel, de la cire et de
la viande de cerf'. Pendant la période du royaume de
Kandy — du xvi® au Xix¢ siécle -, la collecte de miel
sauvage était au coeur du positionnement symbolique
et structurel des Veddas dans l’économie politique de
Kandy'. En effet, les Veddas étaient chargés de fournir

du miel a la noblesse et de superviser 'Esala Perahera*
de Kandy, qui rend hommage a la relique d’une dent de
bouddha au temple de la Dent - le lieu traditionnel de
centralisation du pouvoir et de l'autorité politiques dans le
Ceylan précolonial®™ d’avant 1815. Traditionnellement, les
Veddas croyaient que négliger ce rituel leur causerait des
dommages sous forme de faim ou de maladie™. Le rituel
d’offrande de miel au temple de la Dent a continué a étre
pratiqué jusqu’en 2007, date a laquelle il a été interdit'®.
En outre, les Veddas se frottent le corps avec du miel et
le recouvrent de coton dans une perahera (féte) vedda
dans 'Etat de Kandy.

Figure 2

Vedda tenant des rayons de miel

Source : Exceptional East. (s.d.) The honey experience.
https://exceptionaleast.com/honey-tour.html

*Langues indo-aryennes : aussi appelées « langues
indiques », elles forment une famille linguistique
majeure de UAsie du Sud.

* Esala Perahera : festival culturel et traditionnel
central dans les temples bouddhistes du Sri Lanka.


https://exceptionaleast.com/honey-tour.html

Photo : mikkeell / Shutterstockicom

« Le kaele basa
était utilisé pour
porter chance pendant
la chasse et la cueillette,
ainsi que pour éviter
le malheur. »

Les Veddas ont toute une série de genres oraux* comme
les récits personnels, les chansons, les mythes centrés sur
la collecte et lutilisation rituelle du miel sauvage. Le kaele
basa était utilisé pour porter chance pendant la chasse et
la cueillette, ainsi que pour éviter le malheur. Le méme
registre * servait également pour linvocation des yaka,
qui sont considérés comme les esprits de la forét et dont
font partie les esprits des ancétres des Veddas, auxquels
des supplications rituelles étaient adressées pour protéger
ceux qui récoltaient le miel sauvage contre la chute des
arbres™. Bien que les genres oraux traditionnels soient
toujours importants dans la communauté Dambana
Vedda, ils sont aujourd’hui, au méme titre que la variété
linguistique vedda qui y est parlée, menacés.

Le manque de documentation

La documentation* sur les littératures orales veddas
relatives a la collecte de miel sauvage est limitée.
Les premiers travaux d’érudition se sont largement
concentrés sur la documentation de la langue vedda par

lenregistrement de listes de mots’8. Le kaele basa a été
décrit pour la premiére fois par lingénieur britannique
dans le Ceylan colonial Henry Parker'®, puis par les
anthropologues britanniques Charles Gabriel Seligmann
et Brenda Zara Seligmann?2°, Plus tard, un chercheur sri-
lankais de U'Université de York, Sugathapala De Silva?’,
a documenté quelques textes et chansons veddas en
Dambana. Tragiquement, les documents en langue vedda
que Philip Baker, un chercheur britannique spécialisé dans
les langues de contact et les créoles, avait rassemblés
en Dambana pour son projet de documentation (2003-
2004) ont été détruits par le tsunami de 2004 au Sri Lanka
(M. Seyfeddinipur, communication personnelle, octobre
2019).

Bien que les connaissances des Veddas en matiere
d’agrobiodiversité pour une agriculture durable et
de pratiques sanitaires traditionnelles aient été
documentées depuis 2000, les connaissances écologiques
des Veddas liées a la recherche de nourriture ont été
largement ignorées. En méme temps, au-dela des bréves
descriptions de Hilda Ransome?2, lauteure du livre The
sacred bees in ancient times and folklore, les genres oraux
comme les rituels, les mythes et les danses cérémonielles
liés a la collecte et a l'utilisation de miel sauvage par les
Veddas restent largement non documentés.

La communauté Dambana Vedda souhaite que son
patrimoine culturel, écologique et linguistique soit
préservé — en particulier les pratiques culturelles et
linguistiques entourant la collecte de miel sauvage, étant
donné sa centralité dans '’économie touristique locale.
Les Veddas ont beaucoup en commun avec d’autres
communautés autochtones de collecte de miel telles que
les Gurungs du Népal?? et les Hadzas de Tanzanie?4, d’ou
limportance de comprendre la véritable valeur du kaele
basa pour la survie culturelle, économique et linguistique
de ce peuple. Dans cette optique, la Firebird Foundation
for Anthropological Research, aux Etats-Unis, a accepté de
donner un coup de main pour documenter a court terme
le kaele basa en tant que genre oral. ©

* Genre oral : texte littéraire oral; les épopées et
les sagas, les panégyriques, les histoires en prose,
les poémes lyriques, les mythes, les chants rituels
et les généalogies sont des genres oraux.

* Registre : fagon dont les gens utilisent différents
mots, Lorthographe ou la grammaire (donc la fagon
dont ils parlent ou écrivent) quand ils s’adressent a
différentes personnes ou dans différentes situations;
les genres oraux font partie du registre.

* Documentation : création de documents sur
les langues par enregistrement audio et vidéo
des locuteurs et par l'annotation, la traduction et
la préservation.



Cet article vise a :

aller a la rencontre d’un chercheur
ou d’une chercheuse qui ceuvre

a l'Université de Montréal

afin d’informer le grand public

de ses recherches.

Titulaire de la Chaire en gestion de la diversité culturelle et religieuse de U'Université de Montréal,
Solange Lefebvre a été membre du comité des experts de la Commission Bouchard-Taylor et
est régulierement consultée par les médias et les organisations. Elle fut, en 2011, la premiére

femme francophone en études religieuses recue a la Société royale du Canada.

La religion dans la sphére publique

Parlez-nous de vos
recherches actuelles.

Je travaille depuis le début de ma
carriére sur les rapports entre la
religion, la société et la culture.
Dans le champ de la théologie (ce
mot signifiant une réflexion sur
Dieu ou sur la foi), cette recherche
concernait, au début, le rapport entre
foi et culture, entre église et monde.
Depuis, les débats contemporains
m’ont amenée a m’intéresser plus
largement aux questions concernant
la religion dans la sphere publique.
L’Etat québécois a mené plusieurs
réflexions collectives sur des questions
religieuses, que ce soit la religion a
’école, le patrimoine religieux, les
accommodements raisonnables ou la
laicité. J’ai été appelée a contribuer
a ces débats de plusieurs manieres,
tant théoriquement, par mes livres et
mes recherches, que concrétement,
par lintermédiaire d’expertises et de
consultations aupres d’organisations.

Je suis actuellement dans la derniéere
phase de deux projets de recherche. Je
viens de déposer le rapport final d’une
recherche sur Uextrémisme violent et
le paysage médiatique en février 2020,
dans le cadre du programme Actions
concertées du Fonds de recherche
du Québec - Société et culture.
Mené avec une formidable équipe
d’une vingtaine d’universitaires et

d’experts, ce projet financé par le
ministere de 'Immigration montre
bien la complexité de linfluence
des médias, tant sur les perceptions
que la population nourrit a ’égard
des différents types d’extrémismes
que sur les trajectoires de personnes
extrémistes. On ne sera pas surpris
que ces dernieres soient davantage
influencées par les médias sociaux
que par les médias de masse. La
religion peut étre ou non un facteur
radicalisant; dans certains cas, elle
protége de l’extrémisme violent.
Pour ce projet de recherche, nous
entrons dans la phase de diffusion des
résultats, qui se terminera en 2021.

Lautre recherche concerne les besoins
spirituels des personnes incarcérées
dans les établissements provinciaux
du Québec. Le ministere de la Sécurité
publique m’a mandatée pour mener ce
projet visant a réfléchir sur les services
offerts dans les établissements, afin
gu’il puisse répondre a ces besoins.
Jusqu’a présent, j’ai recueilli avec mon
équipe plus de 1400 questionnaires
sur papier, remplis par des personnes
détenues, et interrogé plus d’une
centaine d’autres s’étant portées
volontaires. Quelques observations
ont pu étre menées dans certains
établissements, juste avant la
pandémie. Le monde de la « prison »
est un monde trés particulier, ou
le travail sur soi est inévitable. Ony

creuse les questions du sens de la vie
et de la transcendance de maniere
parfois émouvante.

Qu’est-ce qui vous a
profondément motivée
a choisir les études
religieuses?

Je le dis sans ambages : au début, il
s’agissait d’une recherche religieuse
personnelle. J’étais en transition
apres mes études en musique, au
Conservatoire de musique de Montréal,
et avant de faire un autre choix de
carriére, j’avais décidé d’étudier une
année compléte en théologie. Au
moment ou je faisais mes études, la
théologie dominait dans les études
religieuses au Québec. A présent,
ce qu’on appelle « les sciences
des religions » prend plus de place.
Lannée de transition s’est transformée
en second choix de carriére et m’a
conduite a un poste universitaire.
Lorsque j’ai suivi mes premiers cours,
j’ai vite été séduite par la perspective
large qu’offrent les études religieuses.



« En plus, une
multitude de personnes
et d’organisations
gravitent autour du
religieux, trées engagées
et en constante
réflexion. »

On y explore tout autant les textes
sacrés et Uhistoire des idées que
les grands défis contemporains des
religions, des courants spirituels
et des sociétés, sans compter
l’exploration des interrogations
intimes de tout un chacun. C’est
inépuisable et multidisciplinaire. La
monodisciplinarité me parafit limiter
la réflexion sur les grandes idées. En
plus, une multitude de personnes
et d’organisations gravitent autour
du religieux, trées engagées et en
constante réflexion. Lorsque je suis
en recherche de partenaires pour un
projet, mon carnet est bien garni!

Quelle est Uentrave la plus
importante a latteinte

de résultats dans vos
recherches?

Je me fais un devoir de toujours mener
mes projets a leur terme, sans quoi je
n’en dors pas la nuit! Toutefois, je crois
que plusieurs collégues des sciences
sociales et humaines partageraient
mon point de vue : je manque
parfois de temps, puisque la carriere
universitaire n’est pas uniqguement
réservée a la recherche. La situation
est la méme pour mes cochercheurs
et les étudiants, qui jouent le role
précieux d’assistants de recherche,
et dont il importe de ne pas entraver
la trajectoire vers la fin de leurs études
en les mobilisant trop pour nos projets.
Heureusement, je finis toujours par
faire aboutir les projets.

De quelle maniére vos
travaux touchent-ils
le grand public?

Le religieux est un théme qui souleve
les passions, jamais lindifférence.
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Surtout, chacun a quelque chose a
dire sur le sujet. J’ai eu une chance
inouie, en tout début de carriére,
alors que j'agissais comme assistante
pour un projet de recherche sur les
générations et leurs croyances, au
sein de mon unité. La recherche eut
tant de succes que je fus invitée par
une cinquantaine de milieux publics,
parapublics et communautaires
a discuter des résultats, comme
d’autres membres de l’équipe,
d’ailleurs. Au niveau doctoral, j’ai
renoncé a une occasion qui m’était
offerte de devenir journaliste, pour
poursuivre ma voie universitaire. J’ai
toutefois conservé un lien régulier
et cordial avec les médias, que
j'apprécie et qui traitent souvent
de la question religieuse. J’aime
bien travailler sur des questions
d’actualité, et qui répondent a
des requétes de gouvernance et
a des questions collectivement
importantes. C’est une grande
responsabilité et les résonances dans
le grand public sont nombreuses.



Travaillez-vous avec des
colléegues internationaux et,
si oui, de quelle fagon leurs
recherches influencent-
elles les votres?

A ce sujet aussi j'ai eu beaucoup
de chance. Ma chaire de recherche
fut créée, en 2004, pour développer
une expertise sur la religion dans la
sphere publique, en méme temps que
des initiatives similaires surgissaient
dans plusieurs pays du monde. A la
faveur de lobtention de plusieurs
subventions du Conseil de recherches
en sciences humaines du Canada,
quelques collegues canadiens et moi-
méme avons noué des collaborations
avec des chercheurs en Australie,
dans les pays scandinaves, en Europe
de ’Ouest, au Brésil. De plus, mon
unité entretient des liens avec
UAfrique depuis plusieurs années,
et un ancien doctorant, en poste
au Maroc, est demeuré un excellent
collaborateur. Ces expériences
m’ont permis de me familiariser
avec d’autres contextes, a la fois
semblables au notre et différents
de lui. Ces collaborations sont trés
importantes quand on travaille sur
des questions comme la laicité, car
les données concrétes importent,
les opinions courantes s’en tenant
souvent a des perceptions ou a de
vagues impressions. De plus, comme
ce sont les meilleurs chercheurs du
domaine, leurs questions de recherche
et leurs approches m’influencent
constamment, sans compter que ce
sont des collégues agréables avec
lesquels j’ai noué de belles amitiés.

Dans votre domaine
d’expertise, quelle percée
dans les 10 prochaines
années représenterait une
grande avancée ?

J’en verrais au moins deux. Une
premiére percée serait a la fois
théorique et pratique. Il s’agit de
créer et de diffuser des connaissances
claires et complexes sur le religieux,
dans sa diversité croissante, qui
pourraient dissiper les peurs souvent
irraisonnées que nourrissent des
personnes a son sujet. La deuxieme
concerne un nouveau projet sur
’éducation que j'amorce et qui vise
a surmonter les affrontements entre
les partisans et les opposants a un
enseignement sur la culture religieuse
a l’école. Il importe de proposer
un projet sur les visions du monde,
y compris les visions non religieuses,
qui favoriserait la compréhension
mutuelle dans notre monde
tumultueux. Malheureusement, les
biais politiques I’emportent trop
souvent au Québec sur les impératifs

de la rigueur a ce sujet. A preuve,
Uintention de lactuel ministre de
UEducation, Jean-Frangois Roberge,
de repousser la culture religieuse
dans les marges de U'enseignement,
sous prétexte que le volet du
programme appelé « Ethique et
culture religieuse » serait trop
controversé, me semble motivée par
des considérations politiques. Ayant
été témoin de linvestissement de
dizaines de chercheurs et d’experts
sur le sujet, et de celui de dizaines de
millions de dollars de la part de ’Etat
et de maisons d’édition pour mettre
sur pied ce nouveau programme en
2008, je trouve cette position trés
déconcertante. Je suis sidérée de
voir le politique renoncer a un projet
qui fut si longuement réfléchi, sans
méme une évaluation rigoureuse
de ses acquis, sous linfluence d’un
petit noyau de polémistes. D’autres
défis d’éducation sur le religieux se
posent également, au niveau tant
collégial qu’universitaire. Conserver
aussi une place pour la théologie
dans les études supérieures me parait
crucial, car c’est, depuis la fondation
des universités, le grand lieu critique
d’intelligence de la foi. Et je ne
voudrais pas oublier la spiritualité,
puisque le mot semble plus populaire
a présent...

Comment envisagez-vous
lavenir dans votre champ
de recherche ?

Essoufflant, comme toujours, mais
captivant.



« La discussion
publique gomme
plusieurs volets riches
et bien assumés

de la diversiteé

dans nos sociéteés,
plus miires que l'on
ne le percoit a

ce sujet. »

Si vous aviez un livre a
recommander au ministre
responsable de votre
domaine, quel serait-il ?

Si j'opte pour ’Education, je recom-
manderais au ministre Roberge de
relire quelques ouvrages de fond sur
le programme « Ethique et culture
religieuse », dont un livre que j’ai
codirigé (Le programme d’éthique

et culture religieuse. De l’exigeante
conciliation entre le soi, l'autre et le
nous, Presses de ’Université Laval,
2012), en plus de mes résultats de
recherche sur les commissions portant
sur la diversité a travers le monde
(Public commissions on cultural and
religious diversity. Analysis, reception
and challenges, Routledge, 2017). On
y découvre que l'obsession pour le
port des signes religieux dans l'espace
public, c’est comme larbre qui cache
la forét! La discussion publique
gomme plusieurs volets riches et
bien assumés de la diversité dans
nos sociétés, plus mlres que l'on ne le
pergoit a ce sujet.

Si vous aviez un livre a offrir
a une personne intéressée
par la diversité culturelle

et la science des religions,
quel serait-il ?

J’aime bien les petits classiques de
Mircea Eliade, remplis de profondes
intuitions, comme Le sacré et le
profane, ou encore Initiation, rites,
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société secrétes. J’y ai puisé une
grande idée pour mon livre Cultures
et spiritualités des jeunes (Bellarmin,
2008) : depuis le Moyen-Age, linitiation
en est venue a passer davantage
par imagination que seulement par
les rites. C’est génial !

Quelle est 'une de vos
grandes passions hormis
votre travail ?

Observer les oiseaux autour de
mes mangeoires et dans les parcs,
surtout en temps de pandémie.
Leurs chants inspiraient le grand
compositeur Olivier Messiaen, dont
j’ai joué quelques ceuvres pour
piano, jadis. Ils sont en effet de
grands virtuoses. Je continue aussi
a m’intéresser a l’évolution des
générations, a travers les plus jeunes
de ma famille, de moins de 4 ans, et
les plus agés de plus de 90 ans, qui
sont tous vraiment tres inspirants. ©



References

Le travail des femmes
racisées en CHSLD

T Commandement de la composante terrestre.
Force opérationnelle interarmées - Est. (2020).
Observations sur les centres d’hébergement de
soins longues durées [sic] de Montréal. https://
cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/sante/
documents/Problemes_de_sante/covid-19/
Rapport_FAC/Observation_FAC_CHSLD.
pdf?1590587216

2 Croteau, A. (2020, 21 avril). Les femmes racisées
« exploitées » pour leur travail auprés des
personnes agées, selon un chef syndical. Dans
Tout un matin. ICl Radio-Canada Premieére.
https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/
tout-un-matin/segments/chronique/166242/
femmes-racisees-exploitation-chsld-cisss-
centre-sud

3 Turcotte, M. et Savage, K. (2020, 22 juin).
La contribution des immigrants et des groupes
de population désignés comme minorités
visibles aux professions d’aide-infirmier,
d’aide-soignant et de préposé aux bénéficiaires
(publication n° 45-28-0001). Statistique
Canada. https://www150.statcan.gc.ca/n1/
pub/45-28-0001/2020001/article/00036-fra.htm

4 Joseph, R--M. (2015). Larticulation des rapports
sociaux de sexe, de classe et de race dans la
migration et le travail des femmes haitiennes
[these de doctorat]. Université de Lausanne
et Université Paris 7. https://serval.unil.ch/
resource/serval:BIB_48416 CEEA72A.PO01/REF

5 Matte Guilmain, L. (2016). La requalification
professionnelle : cas des aides familiales
résidantes du Québec [thése de doctorat,
Université de Montréal]. Papyrus.
https://papyrus.bib.umontreal.ca/xmlui/
handle/1866/16116

o

Joseph, op. cit.
Matte, op. cit.

Chowdhury, R. et Gutman, G. (2012). Migrant
live-in caregivers providing care to Canadian
older adults: An exploratory study of workers’
life and job satisfaction. Journal of Population
Ageing, 5(4), 215-240.

Contempler Uinvisible
chez Fernando Pessoa

TWittgenstein, L. (1993). Tractatus logico-
philosophicus (traduit de l'allemand par
G.-G. Granger). Gallimard, p. 31.

2 Qutre Mensagem, de son vivant, Pessoa a
publié trois recueils de poémes en anglais.

3 Zenith, R. (2011). Introduction. Dans F. Pessoa,
Le livre de Uintranquillité (3¢ éd.; traduit du
portugais par F. Laye). Christian Bourgois, p. 19.

4 Ibid., p. 15.

5 Pessoa, F. (2011). Le livre de Uintranquillité
(3¢ éd.; traduit du portugais par F. Laye).
Christian Bourgois, p. 478 [fragment 473].

6 Scholem, G. (2018). Le Nom de Dieu et la
théorie kabbalistique du langage (traduit
de lallemand par T. Piel). Allia, p. 13.

7 Heidegger, M. (1976). Acheminement vers la
parole (traduit de l'allemand par J. Beaufret,
W. Brokmeier et F. Frédier). Gallimard, p. 32.

8 Pessoa, op. cit., p. 99 [fragment 63].

9 Marion, J.-L. (2011). Denys lAréopagite. Dans
J. Laurent et C. Romano (dir.), Le néant.
Contribution a Uhistoire du non-étre dans la
philosophie occidentale. Presses universitaires
de France, position 3604 [livre numérique].

0 pseudo-Denys. (1943). CEuvres complétes
(traduit du grec par M. de Gandillac). Aubier-
Montaigne, p. 329.

" Marion, op. cit., position 3655 [livre numérique].
2 Ibjd., position 3677 [livre numérique].

3 pessoa, op. cit., p. 39-40 [fragment 1].

4 Ibid., p. 330-331 [fragment 306].

5 Ibid., p. 211 [fragment 179].


https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/sante/documents/Problemes_de_sante/covid-19/Rapport_FAC/Observation_FAC_CHSLD.pdf?1590587216
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/sante/documents/Problemes_de_sante/covid-19/Rapport_FAC/Observation_FAC_CHSLD.pdf?1590587216
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/sante/documents/Problemes_de_sante/covid-19/Rapport_FAC/Observation_FAC_CHSLD.pdf?1590587216
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/sante/documents/Problemes_de_sante/covid-19/Rapport_FAC/Observation_FAC_CHSLD.pdf?1590587216
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/sante/documents/Problemes_de_sante/covid-19/Rapport_FAC/Observation_FAC_CHSLD.pdf?1590587216
https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/tout-un-matin/segments/chronique/166242/femmes-racisees-exploitation-chsld-cisss-centre-sud
https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/tout-un-matin/segments/chronique/166242/femmes-racisees-exploitation-chsld-cisss-centre-sud
https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/tout-un-matin/segments/chronique/166242/femmes-racisees-exploitation-chsld-cisss-centre-sud
https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/tout-un-matin/segments/chronique/166242/femmes-racisees-exploitation-chsld-cisss-centre-sud
https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/45-28-0001/2020001/article/00036-fra.htm
https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/45-28-0001/2020001/article/00036-fra.htm
https://serval.unil.ch/resource/serval:BIB_48416CEEA72A.P001/REF
https://serval.unil.ch/resource/serval:BIB_48416CEEA72A.P001/REF
https://papyrus.bib.umontreal.ca/xmlui/handle/1866/16116
https://papyrus.bib.umontreal.ca/xmlui/handle/1866/16116

La grande séduction
des plantes

'Gonzalez-Varo, J. P., Biesmeijer, J. C.,
Bommarco, R., Potts, S. G., Schweiger, O.,
Smith, H. G., Steffan-Dewenter, I.,
Szentgyorgyi, H., Woyciechowski, M. et
Vila, M. (2013). Combined effects of global
change pressures on animal-mediated
pollination. Trends in Ecology & Evolution,
28(9), 524-530. https://doi.org/10.1016/j.
tree.2013.05.008

2Darwin, C. (1877). The various contrivances
by which orchids are fertilised by insects.
John Murray.

3skog, L. E. (1976). A study of the tribe
Gesneriaceae, with a revision of Gesneria
(Ges-neriaceae-Gesnerioideae). Smithsonian
Contributions to Botany.

4 Faegri, K. et Van Der Pijl, L. (2013). Principles
of pollination ecology. Elsevier.

Fenster, C. B., Armbruster, W. S., Wilson, P.,
Dudash, M. R. et Thomson, J. D. (2004).
Pollination syndromes and floral specialization.
Annual Review of Ecology, Evolution, and
Systematics, 35, 375-403. https://doi.
org/10.1146/annurev.ecolsys.34.011802.132347

5O0llerton, J., Winfree, R. et Tarrant, S. (2011).
How many flowering plants are pollinated
by animals?. Oikos, 120(3), 321-326. https://doi.
org/10.1111/j.1600-0706.2010.18644.x

6Klein, A. M., Vaissiere, B. E., Cane, J. H.,
Steffan-Dewenter, I., Cunningham, S. A,,
Kremen, C. et Tscharntke, T. (2007). Importance
of pollinators in changing landscapes for world
crops. Proceedings of the royal society B:
Biological sciences, 274(1608), 303-313.
https://doi.org/10.1098/rspb.2006.3721

7Magallén, S., Gbmez-Acevedo, S., Sanchez-
Reyes, L. L. et Hernandez-Hernandez, T. (2015).
A metacalibrated time-tree documents the
early rise of flowering plant phylogenetic
diversity. New Phytologist, 207(2), 437-453.
https://doi.org/101111/nph13264

8Borg-Karlson, A. K. (1990). Chemical and
ethological studies of pollination in the
genus Ophrys (orchidaceae). Phytochemistry,
29(5), 1359-1387. https://doi.org/10.1016/0031-
9422(90)80086-V

9 Davis, R. W. (1986). The pollination biology
of Cypripedium acaule (orchidaceae).
Rho-dora, 88(856), 445-450. https://www.jstor.
org/stable/23314206

¥ Nolan, C., Overpeck, J. T., Allen, J. R.,
Anderson, P. M., Betancourt, J. L., Binney, H. A.,
... Djamali, M. (2018). Past and future global
transformation of terrestrial ecosystems under
climate change. Science, 361(6405), 920-923.

Gonzalez-Varo et al., op. cit.

"Wenzel, A., Grass, I., Belavadi, V. V. et
Tscharntke, T. (2020). How urbanization
is driving pollinator diversity and pollination—
A systematic review. Biological Conservation,
241, 108321. https://doi.org/10.1016/j.
biocon.2019.108321

Les bactéries, la menace
invisible du poulet

Santé Canada. (2013). Maladies d’origine
alimentaire. https://www.canada.ca/fr/sante-
canada/services/aliments-nutrition/salubrite-
aliments/maladies-origine-alimentaire.html

2 Kirk, D. M., Angulo, F. J., Havelaar, A. H. et Black,
R. E. (2017). Diarrhoeal disease in children due
to contaminated food. Bulletin of the World
Health Organization, 95(3), 233-234. http://
dx.doi.org/10.2471/BLT.16.173229

3 Thomas, M. K., Murray, R., Flockhart, L., Pintar,
K., Pollari, F., Fazil, A., Nesbitt, A. et Marshall, B.
(2013). Estimates of the burden of foodborne
illness in Canada for 30 specified pathogens
and unspecified agents, circa 2006. Foodborne
Pathogens and Disease, 10(7), 639-648. https://
doi.org/10.1089/fpd.2012.1389

4 Man, S. M. (2011). The clinical importance of
emerging Campylobacter species. Nature
Reviews. Gastroenterology & Hepatology,
8(12), 669-685. https://doi.org/10.1038/
nrgastro.2011.191

5 Agriculture et Agroalimentaire Canada.
(2019). Consommation de viande et protéine
animale. http://www.agr.gc.ca/fra/production-
animale/viande-rouge-et-betail/information-
sur-le-marche-des-viandes-rouges/
consommation-de-viande-et-proteine-
animale/?id=1415860000022

6 European Food Safety Authority and European
Centre for Disease Prevention and Control.
(2019). The European Union One Health 2018
Zoonoses Report. EFSA Journal, 17(12), 5650-
5926. https://doi.org/10.2903/j.efsa.2019.5926

7 Kaakoush, N. O., Castafio-Rodriguez, N.,
Mitchell, H. M. et Man, S. M. (2015). Global
epidemiology of Campylobacter infection.
Clinical Microbiology Reviews, 28(3), 687-720.

8 Thibodeau, A., Fravalo, P., Garneau, P., Masson,
L., Laurent-Lewandowski, S., Quessy, S.,
Harel, J. et Letellier, A. (2013). Distribution of
colonization and antimicrobial resistance genes
in Campylobacter jejuni isolated from chicken.
Foodborne Pathogens and Disease, 10(4),
382-391. https://doi.org/10.1089/fpd.2012.1271

9 Man, op. cit.

0 Bischoff, S. C., Barbara, G., Buurman, W.,
Ockhuizen, T., Schulzke, J.-D., Serino, M., Tilg,
H. Watson, A. et Wells, J. M. (2014). Intestinal
permeability - a new target for disease
prevention and therapy. BMC Gastroenterology,
14(1), 189. https://doi.org/10.1186/s12876-014-
0189-7

" Awad, W. A., Hess, C. et Hess, M. (2018).
Re-thinking the chicken-Campylobacter jejuni
interaction: A review. Avian Pathology, 47(4),
352-363. https://doi.org/10.1080/03079457.20
181475724

2 Thibodeau, A., Fravalo, P., Yergeau, E.,
Arsenault, J., Lahaye, L. et Letellier, A. (2015).
Chicken caecal microbiome modifications
induced by Campylobacter jejuni colonization
and by a non-antibiotic feed additive. PLoS
One, 10(7), e0131978. https://doi.org/10.1371/
journal.pone.0131978

8 |TAVI. (2015). Performances techniques et
colts de production en volaille de chair,
poulettes et poules pondeuses : résultats
2014. http://www.itavi.asso.fr/content/
performances-techniques-et-couts-de-
production-resultats-2014

i

European Food Safety Authority. (2011).
Analysis of the baseline survey on the preva-
lence of Campylobacter in broiler batches and
of Campylobacter and Salmonella on broiler
carcasses in the EU, 2008. EFSA Journal,
8(3), 1503-1603. https://doi.org/10.2903/j.
efsa.2010.1503

B

Canadian Food Inspection Agency. (2016).
National microbiological baseline study in
broiler chicken. https:/www.inspection.
gc.ca/salubrite-alimentaire-pour-1-
industrie/residus-chimiques-microbiologie/
bulletins-d-enquete-sur-la-salubrite-des-
aliments/2016-08-17/decembre-2012-a-
decembre-2013/fra/1471358115567/147135817
5297?chap=15

>

Firlieyanti, A. S., Connerton, P. L. et
Connerton, I. F. (2016). Campylobacters and
their bacteriophages from chicken liver: The
prospect for phage biocontrol. International
Journal of Food Microbiology, 237, 121-127.
https://doi.org/10.1016/j.ijffoodmicro.2016.08.026

7 Gaulin, C., Ramsay, D., Dion, R., Simard, M.,
Gariépy, C., Levac, E., ... Fiset, M. (2018). Veal
liver as food vehicle for human Campylobacter
infections. Emerging Infectious Diseases,
24(6), 1130-1133. https://dx.doi.org/10.3201/
€id2406.171900

3

Glashower, D., Snyder, J., Welch, D. et
McCarthy, S. (2017). Notes from the field:
Outbreak of Campylobacter jejuni associated
with consuming undercooked chicken liver
mousse — Clark County, Washington, 2016.
Morbidity and Mortality Weekly Report, 66(38),
1027-1027. http://dx.doi.org/10.156585/mmwr.
mm6638a4

' pielsticker, C., Glunder, G., Aung, Y. H. et
Rautenschlein, S. (2016). Colonization pattern
of C. jejuniisolates of human and avian origin
and differences in the induction of immune
responses in chicken. Veterinary Immunology
and Immunopathology, 169, 1-9. https://doi.
org/10.1016/j.vetimm.2015.11.005

20 Thibodeau, A., Fravalo, P., Taboada, E. N.,
Laurent-Lewandowski, S., Guevremont, E.,
Quessy, S. et Letellier, A. (2015). Extensive
characterization of Campylobacter jejuni
chicken isolates to uncover genes involved in
the ability to compete for gut colonization.
BMC Microbiology, 15, 97. https://doi.
org/10.1186/s12866-015-0433-5


https://doi.org/10.1016/j.tree.2013.05.008
https://doi.org/10.1016/j.tree.2013.05.008
https://doi.org/10.1146/annurev.ecolsys.34.011802.132347
https://doi.org/10.1146/annurev.ecolsys.34.011802.132347
https://doi.org/10.1111/j.1600-0706.2010.18644.x
https://doi.org/10.1111/j.1600-0706.2010.18644.x
https://doi.org/10.1098/rspb.2006.3721
https://doi.org/10.1111/nph.13264
https://doi.org/10.1016/0031-9422(90)80086-V
https://doi.org/10.1016/0031-9422(90)80086-V
https://www.jstor.org/stable/23314206
https://www.jstor.org/stable/23314206
https://doi.org/10.1016/j.biocon.2019.108321
https://doi.org/10.1016/j.biocon.2019.108321
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/aliments-nutrition/salubrite-aliments/maladies-origine-alimentaire.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/aliments-nutrition/salubrite-aliments/maladies-origine-alimentaire.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/aliments-nutrition/salubrite-aliments/maladies-origine-alimentaire.html
http://dx.doi.org/10.2471/BLT.16.173229
http://dx.doi.org/10.2471/BLT.16.173229
https://doi.org/10.1089/fpd.2012.1389
https://doi.org/10.1089/fpd.2012.1389
https://doi.org/10.1038/nrgastro.2011.191
https://doi.org/10.1038/nrgastro.2011.191
http://www.agr.gc.ca/fra/production-animale/viande-rouge-et-betail/information-sur-le-marche-des-viandes-rouges/consommation-de-viande-et-proteine-animale/?id=1415860000022
http://www.agr.gc.ca/fra/production-animale/viande-rouge-et-betail/information-sur-le-marche-des-viandes-rouges/consommation-de-viande-et-proteine-animale/?id=1415860000022
http://www.agr.gc.ca/fra/production-animale/viande-rouge-et-betail/information-sur-le-marche-des-viandes-rouges/consommation-de-viande-et-proteine-animale/?id=1415860000022
http://www.agr.gc.ca/fra/production-animale/viande-rouge-et-betail/information-sur-le-marche-des-viandes-rouges/consommation-de-viande-et-proteine-animale/?id=1415860000022
http://www.agr.gc.ca/fra/production-animale/viande-rouge-et-betail/information-sur-le-marche-des-viandes-rouges/consommation-de-viande-et-proteine-animale/?id=1415860000022
https://doi.org/10.2903/j.efsa.2019.5926
https://doi.org/10.1089/fpd.2012.1271
https://doi.org/10.1186/s12876-014-0189-7
https://doi.org/10.1186/s12876-014-0189-7
https://doi.org/10.1080/03079457.2018.1475724
https://doi.org/10.1080/03079457.2018.1475724
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0131978
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0131978
http://www.itavi.asso.fr/content/performances-techniques-et-couts-de-production-resultats-2014
http://www.itavi.asso.fr/content/performances-techniques-et-couts-de-production-resultats-2014
http://www.itavi.asso.fr/content/performances-techniques-et-couts-de-production-resultats-2014
https://doi.org/10.2903/j.efsa.2010.1503
https://doi.org/10.2903/j.efsa.2010.1503
https://www.inspection.gc.ca/salubrite-alimentaire-pour-l-industrie/residus-chimiques-microbiologie/bulletins-d-enquete-sur-la-salubrite-des-aliments/2016-08-17/decembre-2012-a-decembre-2013/fra/1471358115567/1471358175297?chap=15
https://www.inspection.gc.ca/salubrite-alimentaire-pour-l-industrie/residus-chimiques-microbiologie/bulletins-d-enquete-sur-la-salubrite-des-aliments/2016-08-17/decembre-2012-a-decembre-2013/fra/1471358115567/1471358175297?chap=15
https://www.inspection.gc.ca/salubrite-alimentaire-pour-l-industrie/residus-chimiques-microbiologie/bulletins-d-enquete-sur-la-salubrite-des-aliments/2016-08-17/decembre-2012-a-decembre-2013/fra/1471358115567/1471358175297?chap=15
https://www.inspection.gc.ca/salubrite-alimentaire-pour-l-industrie/residus-chimiques-microbiologie/bulletins-d-enquete-sur-la-salubrite-des-aliments/2016-08-17/decembre-2012-a-decembre-2013/fra/1471358115567/1471358175297?chap=15
https://www.inspection.gc.ca/salubrite-alimentaire-pour-l-industrie/residus-chimiques-microbiologie/bulletins-d-enquete-sur-la-salubrite-des-aliments/2016-08-17/decembre-2012-a-decembre-2013/fra/1471358115567/1471358175297?chap=15
https://www.inspection.gc.ca/salubrite-alimentaire-pour-l-industrie/residus-chimiques-microbiologie/bulletins-d-enquete-sur-la-salubrite-des-aliments/2016-08-17/decembre-2012-a-decembre-2013/fra/1471358115567/1471358175297?chap=15
https://www.inspection.gc.ca/salubrite-alimentaire-pour-l-industrie/residus-chimiques-microbiologie/bulletins-d-enquete-sur-la-salubrite-des-aliments/2016-08-17/decembre-2012-a-decembre-2013/fra/1471358115567/1471358175297?chap=15
https://doi.org/10.1016/j.ijfoodmicro.2016.08.026
https://dx.doi.org/10.3201/eid2406.171900
https://dx.doi.org/10.3201/eid2406.171900
http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm6638a4
http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm6638a4
https://doi.org/10.1016/j.vetimm.2015.11.005
https://doi.org/10.1016/j.vetimm.2015.11.005
https://doi.org/10.1186/s12866-015-0433-5
https://doi.org/10.1186/s12866-015-0433-5

Cocktail médicamenteux
contre le cancer du sein

' Bray, F., Ferlay, J., Soerjomataram, I., Siegel, R. L.,
Torre, L. A. et Jemal, A. (2018). Global cancer
statistics 2018: GLOBOCAN estimates of
incidence and mortality worldwide for
36 cancers in 185 countries. CA: A Cancer
Journal for Clinicians, 68(6), 394-424.

2Sims, A. H., Howell, A., Howell, S. J. et
Clarke, R. B. (2007). Origins of breast cancer
subtypes and therapeutic implications. Nature
Clinical Practice Oncology, 4(9), 516-525.

3 Société canadienne du cancer. (s. d.). Pronostic
et survie pour le cancer du sein. https://www.
cancer.ca/fr-ca/cancer-information/cancer-
type/breast/prognosis-and-survival/?region=on

4 Sims et al., op. cit.

5 Lumachi, F., Brunello, A., Maruzzo, M., Basso, U.
et Basso, S. M. (2013). Treatment of estrogen
receptor-positive breast cancer. Current
Medicinal Chemistry, 20(50), 596-604.

6 Lee, M., Piao, J. et Jeon, M. (2020). Risk factors
associated with endometrial pathology in
premenopausal breast cancer patients treated
with tamoxifen. Yonsei Medical Journal, 61(4),
317-322.

7Food and Drug Administration - FDA.
(2002). FDA-approved drugs. https://www.
accessdata.fda.gov/scripts/cder/daf/index.
cfm?event=overview.process&ApplNo=021344

8 Pritchard, K. I., Rolski, J., Papai, Z., Mauriac, L.,
Cardoso, F., Chang, J., Panasci, L., lanuli, C.,
Kahan, Z., Fukase, K., Lindemann, J. P. O.,
Macpherson, M. P. et Neven, P. (2010). Results
of a phase Il study comparing three dosing
regimens of fulvestrant in postmenopausal
women with advanced breast cancer
(FINDER2). Breast Cancer Research and
Treatment, 123(2), 453-461.

9 Campos, S. M. (2004.) Aromatase inhibitors
for breast cancer in postmenopausal women.
Oncologist, 9(2), 126-136.

0 Société canadienne du cancer. (s. d.).
Chimiothérapie du cancer du sein.
https://www.cancer.ca/fr-ca/cancer-
information/cancer-type/breast/treatment/
chemotherapy/?region=on

" Osborne, C. K. et Schiff, R. (2011). Mechanisms
of endocrine resistance in breast cancer.
Annual Review of Medicine, 62, 233-247.

2 Roop, R. P. et Ma, C. X., (2012). Endocrine
resistance in breast cancer: Molecular
pathways and rational development of
targeted therapies. Future Oncology, 8(3),
273-292.

8 Szostakowska, M., Trebinska-Stryjewska, A.,
Grzybowska, E. A. et Fabisiewicz, A. (2019).
Resistance to endocrine therapy in breast
cancer: Molecular mechanisms and future
goals. Breast Cancer Research and Treatment,
173(3), 489-497.

4 Fan, W., Chang, J. et Fu, P. (2015). Endocrine
therapy resistance in breast cancer: current
status, possible mechanisms and overcoming
strategies. Future Medicinal Chemistry, 7(12),
1511-1519.

5 Meijer, D., Van Agthoven, T., Bosma, P. T,
Nooter, K. et Dorssers, L. C. (2006). Functional
screen for genes responsible for tamoxifen
resistance in human breast cancer cells.
Molecular Cancer Research, 4(6), 379-386.

6 Chen, X., Xu, D., Li, X., Zhang, J., Xu, W., Hou, J.,
Zhang, W. et Tang, J. (2019.) Latest overview of
the cyclin-dependent kinases 4/6 inhibitors in
breast cancer: The past, the present and the
future. Journal of Cancer, 10(26), 6608-6617.

7 Bonelli, M., La Monica, S., Fumarola, C.
et Alfieri, R. (2019). Multiple effects of
CDK4/6 inhibition in cancer: From cell cycle
arrest to immunomodulation. Biochemical
Pharmacology, 170, 113676.

8 Shah, M., Nunes, M. R. et Stearns, V. (2018).
CDK4/6 inhibitors: Game changers in the
management of hormone receptor-positive
advanced breast cancer? Oncology (Williston
Park), 32(5), 216-222.

9 Sobhani, N., D'’Angelo, A., Pittacolo, M., Roviello,
G., Miccoli, A., Corona, Bernocchi, O., Generali,
D. et Otto, T. (2019) Updates on the CDK4/6
inhibitory strategy and combinations in breast
cancer. Cells, 8(4), 321.

20 Goetz, M. P., Toi, M., Campone, M., Sohn, J.,
Paluch-Shimon, S., Huober, J., Park, I. H.,
Trédan, O., Chen, S.-C., Manso, L., Freedman,
0. C., Jaliffe, G. G., Forrester, T., Frenzel, M.,
Barriga, S., Smith, I. C., Bourayou, N. et Di Leo,
A. (2017). MONARCH 3: Abemaciclib as initial
therapy for advanced breast cancer. Journal of
Clinical Oncology, 35(32), 3638-3646.

21 patel, H. K. et Bihani, T. (2018). Selective
estrogen receptor modulators (SERMs)
and selective estrogen receptor degraders
(SERDs) in cancer treatment. Pharmacology &
Therapeutics, 186, 1-24.

L’école
sur pause

T Ministére de ’Education et de I'Enseignement
supérieur. (2020). Effectif scolaire handicapé ou
en difficulté d’adaptation ou d’apprentissage
(EHDAA) et effectif scolaire ordinaire de
la formation générale des jeunes, selon les
handicaps et difficultés et la fréquentation
ou non d’une classe ordinaire, Québec, de
2012-2013 a 2017-2018 [tableau de données].
https://www.bdso.gouv.qc.ca/pls/ken/
ken213_afich_tabl.page_tabl?p_iden_
tran=REPER8WN93T49-51514779013050ED&p_
lang=1&p_id_ss_domn=825&p_id_raprt=3606

2 Alexander, K. L., Entwisle, D. R. et Steffel
Olson, L. (2007). Lasting consequences
of the summer learning gap. American
Sociological Review, 72(2), 167-180. https://doi.
org/10.1177/000312240707200202

3 Alexander, K., Pitcock, S. et Boulay, M. C. (dir.).
(2016). The summer slide: What we know and
can do about summer learning loss. Teachers
College Press.

4 Hattie, J. (2012). Visible learning for teachers:
Maximizing impact on learning. Routledge.

5 Alexander et al. (2007), op. cit.
Alexander et al. (2016), op. cit.
6 Alexander et al. (2007), op. cit.
Alexander et al. (2016), op. cit.

7 Payler, J., Cooper, V. et Bennett, S. (2020).
Children and young people living through a
serious family illness: Structural, interpersonal
and personal perspectives. Children & Society,
34(1), 62-77. https://doi.org/10.1111/chs0.12348

8 UNESCO. (2011). La crise cachée : les conflits
armés et l’éducation. https://unesdoc.unesco.
org/ark:/48223/pf0000191794

UNESCO. (2019). Migration, déplacement et
éducation : batir des ponts, pas des murs.
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/
pf0000367435

9 UNESCO (2011), op. cit.

0 Brdu, K., Harring, M. et Weyl, C. (2017).
Homework practices: Role conflicts
concerning parental involvement, Ethnography
and Education, 12(1), 64-77. https://doi.org/10.1
080/17457823.2016.1147970

" Bronfenbrenner, U. (1979). The ecology of
human development. Harvard University Press.

2 Bronfebrenner, U. et Morris, P. A. (2007).
The bioecological model of human develop-
ment. Dans W. Damon et R. M. Lerner (dir.),
Handbook of child psychology. John Wiley &
Sons. https://doi.org/10.1002/9780470147658.
chpsy0114


https://www.cancer.ca/fr-ca/cancer-information/cancer-type/breast/prognosis-and-survival/?region=on
https://www.cancer.ca/fr-ca/cancer-information/cancer-type/breast/prognosis-and-survival/?region=on
https://www.cancer.ca/fr-ca/cancer-information/cancer-type/breast/prognosis-and-survival/?region=on
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/cder/daf/index.cfm?event=overview.process&ApplNo=021344
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/cder/daf/index.cfm?event=overview.process&ApplNo=021344
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/cder/daf/index.cfm?event=overview.process&ApplNo=021344
https://www.cancer.ca/fr-ca/cancer-information/cancer-type/breast/treatment/chemotherapy/?region=on
https://www.cancer.ca/fr-ca/cancer-information/cancer-type/breast/treatment/chemotherapy/?region=on
https://www.cancer.ca/fr-ca/cancer-information/cancer-type/breast/treatment/chemotherapy/?region=on
https://www.bdso.gouv.qc.ca/pls/ken/ken213_afich_tabl.page_tabl?p_iden_tran=REPER8WN93T49-51514779013o5oED&p_lang=1&p_id_ss_domn=825&p_id_raprt=3606
https://www.bdso.gouv.qc.ca/pls/ken/ken213_afich_tabl.page_tabl?p_iden_tran=REPER8WN93T49-51514779013o5oED&p_lang=1&p_id_ss_domn=825&p_id_raprt=3606
https://www.bdso.gouv.qc.ca/pls/ken/ken213_afich_tabl.page_tabl?p_iden_tran=REPER8WN93T49-51514779013o5oED&p_lang=1&p_id_ss_domn=825&p_id_raprt=3606
https://www.bdso.gouv.qc.ca/pls/ken/ken213_afich_tabl.page_tabl?p_iden_tran=REPER8WN93T49-51514779013o5oED&p_lang=1&p_id_ss_domn=825&p_id_raprt=3606
https://doi.org/10.1177/000312240707200202
https://doi.org/10.1177/000312240707200202
https://doi.org/10.1111/chso.12348
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000191794
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000191794
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000367435
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000367435
https://doi.org/10.1080/17457823.2016.1147970
https://doi.org/10.1080/17457823.2016.1147970
https://doi.org/10.1002/9780470147658.chpsy0114
https://doi.org/10.1002/9780470147658.chpsy0114

18 Kail, R. V. et Cavanaugh, J. C. (2010). The study
of human development. Human development:
A life-span view (5¢ éd.). Wadsworth Cengage
Learning.

3

Gousseault, B. (2005). Ecole et famille : le
malentendu. Dans Etre parent aujourd’hui,
une aventure au quotidien (p. 83-108). Editions
de lAtelier.

&

Ministére de IEducation et de 'Enseignement
supérieur. (s. d.) Collaboration école-
famille. http://www.education.gouv.qc.ca/
dossiers-thematiques/intimidation-et-
violence-a-lecole/agir-contre-la-violence-
et-lintimidation/parents/collaboration-ecole-
famille/

>

Bare, A. S. (2019). The impact of differentiated
virtual book clubs on summer reading growth
for entering fourth and fifth grade students
[thése de doctorat, Université de Houston].
DSpace. https://hdl.handle.net/10657/5775

3

Brotcorne, P. (2019). Pour une approche
systémique des inégalités numériques parmi
les jeunes en age scolaire. Nouveaux cahiers
de la recherche en éducation, 21(3), 135-154.
https://doi.org/10.7202/1067712ar

'8 Organisation de coopération et de
développement économiques. (2015).
Connectés pour apprendre? Les éléves et les
nouvelles technologies. Principaux résultats.
https:/www.oecd.org/fr/education/scolaire/
Connectes-pour-apprendre-les-eleves-et-les-
nouvelles-technologies-principaux-resultats.
pdf

©

Karsenti, T. et Kozarenko, O. M. (2019).
Technologies innovantes pour 'enseignement
du FLE : quelles sont les stratégies pour les
rendre plus efficaces? Linguae — European
Language Scientific Journal, 12(1), 128-144.
https://doi.org/10.18355/XL.2019.12.01XL.10

La langue de la forét
menacée au Sri Lanka

T Keerthisinghe, L. I. (2011). The Veddas of
Sri Lanka. http://vedda.org/keerthisinghe.htm

2 Tylor, E. B. (1881). Anthropology: Introduction
to the study of man. Macmillan and Co.

w

Stegeborn, W. (1999). The Wanniyala-aetto
(Veddahs) of Sri Lanka. Dans R. B. Lee et
R. Daly (dir.), The Cambridge encyclopedia of
hunters and gatherers (p. 269-273). Cambridge
University Press.

IS

Eberhard, D. M., Simons, G. F. et Fennig, C. D.
(2020). Veddah. A language of Sri Lanka.
Ethnologue: Languages of the world. https:/
www.ethnologue.com/language/ved

@

Premachandra, S. (2012). Veddas bee honey
question: What is denied?. Dans J. W. D.
Somasundara (dir.), Indigenous people and
communities in Sri Lanka (p. 51-77). Godage
& Brothers.

o

Cultural Survival. (2017). Convention on the
Rights of the Child Shadow report submission:
Indigenous children’s rights violations in Sri
Lanka. https://www.culturalsurvival.org/sites/
default/files/CRC%20Sri%20Lanka%20FINAL.
pdf

~

Dharmadasa, K. N. O. (1990). The vanishing
aborigines: Sri Lanka’s Veddas in transition.
Vikas.

®

De Silva, P. et Punchihewa, A. G. (2011). Socio-
anthropological research project on Vedda
community in Sri Lanka. University of Colombo.

9 Ibid.
0 Ibid.

Van Driem, G. (2001). Kings of the forest and
distant horizons. Dans G. van Driem. Language
of the Himalayas: An ethnolinguistic handbook
of the greater Himalayan region (p. 204-328).
Brill.

2 Blundell, D. (2012). Vedda (Vanniyaletto) as
folk life: Intangible cultural heritage in Sri
Lanka. Bulletin of the Indo-Pacific Prehistory
Association, 32, 23-28.

8 Hocart, A. M. (1931). The temple of the tooth
in Kandy. Trumpet Publishers.

4 Ransome, H. M. (2004). The sacred bees
in ancient times and folklore. Dover.

5 Premachandra, op. cit.

6 Obeyesekere, G. (s. d.). Colonial histories and
Vaddda primitivism: An unorthodox reading of
Kandy period texts. Vedda. http://vedda.org/
obeyesekerel.htm

7 Ransome, op. cit.

'8 Seligmann, C. G. et Seligmann, B. Z. (1911).
The Veddas. Cambridge University Press.

Greiger, W. (1935). The language of the Veddas.
Indian Historical Quarterly, 11, 514-516.

9 Parker, H. (1909). Aborogines. Dans H. Parker
(dir.), Ancient Ceylon: An account of the
aborogines and part of the early civilisation
(p. 1-206). Luzac & Co.

20 Seligmann et Seligmann, op. cit.

21 De Silva, M. W. S. (1972). Vedda language
of Ceylon (texts and lexicon). R. Kitzinger.

22 Ransome, op. cit.

23 Strickland, S. S. (1982). Honey hunting by the
Gurungs of Nepal. Bee World, 63(4), 153-161.

24 Marlowe, F. W., Berbesque, J. C., Wood, B.,
Crittenden, A., Porter, C. et Mabulla, A. (2014).
Honey, Hadza, hunter-gatherers, and human
evolution. Journal of Human Evolution, 71,
119-128.


http://www.education.gouv.qc.ca/dossiers-thematiques/intimidation-et-violence-a-lecole/agir-contre-la-violence-et-lintimidation/parents/collaboration-ecole-famille/
http://www.education.gouv.qc.ca/dossiers-thematiques/intimidation-et-violence-a-lecole/agir-contre-la-violence-et-lintimidation/parents/collaboration-ecole-famille/
http://www.education.gouv.qc.ca/dossiers-thematiques/intimidation-et-violence-a-lecole/agir-contre-la-violence-et-lintimidation/parents/collaboration-ecole-famille/
http://www.education.gouv.qc.ca/dossiers-thematiques/intimidation-et-violence-a-lecole/agir-contre-la-violence-et-lintimidation/parents/collaboration-ecole-famille/
http://www.education.gouv.qc.ca/dossiers-thematiques/intimidation-et-violence-a-lecole/agir-contre-la-violence-et-lintimidation/parents/collaboration-ecole-famille/
https://hdl.handle.net/10657/5775
https://doi.org/10.7202/1067712ar
https://www.oecd.org/fr/education/scolaire/Connectes-pour-apprendre-les-eleves-et-les-nouvelles-technologies-principaux-resultats.pdf
https://www.oecd.org/fr/education/scolaire/Connectes-pour-apprendre-les-eleves-et-les-nouvelles-technologies-principaux-resultats.pdf
https://www.oecd.org/fr/education/scolaire/Connectes-pour-apprendre-les-eleves-et-les-nouvelles-technologies-principaux-resultats.pdf
https://www.oecd.org/fr/education/scolaire/Connectes-pour-apprendre-les-eleves-et-les-nouvelles-technologies-principaux-resultats.pdf
https://doi.org/10.18355/XL.2019.12.01XL.10
http://vedda.org/keerthisinghe.htm
https://www.ethnologue.com/language/ved
https://www.ethnologue.com/language/ved
https://www.culturalsurvival.org/sites/default/files/CRC%20Sri%20Lanka%20FINAL.pdf
https://www.culturalsurvival.org/sites/default/files/CRC%20Sri%20Lanka%20FINAL.pdf
https://www.culturalsurvival.org/sites/default/files/CRC%20Sri%20Lanka%20FINAL.pdf
http://vedda.org/obeyesekere1.htm
http://vedda.org/obeyesekere1.htm

Jaime bien
vivre en villel

Les spectacles...

i El'iip‘.

D '

= '%—

LY A TROP
DE BRUIT !!
RN

A Montréal, une grande partie des secteurs
résidentiels est exposée & des niveaux de bruit
surpassant les recommandations de
Organisation Mondiale de la Santé !




Une étude de Hélene Akpo-Allavo a permis de
vérifier la différence dans la pollution sonore
entre Une voie pidtonne comme la rue
Sainte-Catherine et un axe de circulation
comme l'avenue Mont-roual.

Et sans surprise, la rue
Sainte-Catherine se révile
bien moins bruyante!

" Vuvuzelas & vendre
vuvuzelas & vendre

Mais cela reste encore excessif. Aussi, durant
les fins de semaine, & proximité des bars, le
niveau sonore reste élevé jusqu'd 3k du matin,

: L'aménagement du
territoire semble
dam: un élémem

3 de la population, et nos 4 o
chercheurs travailent &
trouver les meilleures /8
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Dans plusieurs villes du monde,

@ des mesures d'atténuation du
bruit ont &té démontrées
efficaces, tel que linstallation
de murs antibruit ou [utilisation
de chaussées & faible
émission de bruit,
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